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DESTETE PRECOZ: 
TÉCNICA Y FUNDAMENTOS 

(1ª Parte)

El destete precoz es una 
herramienta de manejo 
propuesta para los 

campos de producción de cría 
bovina utilizada para mejorar 
los parámetros productivos y 
reproductivos de los rodeos. 
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Esta herramienta nos va a permitir 
aumentar los porcentajes de preñez en 
vacas sin afectar al crecimiento y a la 
productividad del ternero, haciendo más 

eficiente todo el ciclo de producción.

Podemos asociar la palabra eficiencia a 

cuatro factores:

Cantidad

Calidad 

Tiempo 

Costo

Entonces, podemos definir eficiencia 
como la capacidad para producir la 
mayor cantidad posible de un producto, 
de buena calidad, en el menor tiempo 

posible y a un bajo costo.

Bien sabemos que en la producción animal, y 
en la bovina en particular, uno debe adaptarse 
y respetar los tiempos biológicos, sin embargo, 
aunque no se pueda modificar la duración de una 
gestación o los días del período reproductivo de 
la vaca, sí que podemos decidir con qué tipo de 
vacas trabajar en nuestra granja.

Por ello, lo que marca la diferencia en un 
sistema de producción de cría son las 
“vacas productivas”, es decir, aquellas que 
nos aportan un ternero por año que, según 
el peso de destete, contribuirá al sistema con 
150-250 kg de carne por año (medido en PV 
- peso vivo al destete).

Si analizamos el estrato de vientres que 
tenemos en un rodeo de cría:

En el Gráfico 1 se puede ver la distribución de los 
vientres en un rodeo de cría, en el que cada uno 
de los estratos va a requerir un manejo particular 
y diferenciado para poder mantener a las vacas 
dentro del grupo de “vacas productivas”.

Gráfico 1. Distribución de los vientres productivos en un rodeo de cría 
estabilizado (no crece ni decrece)

Vacas productivas

Vaquillas de 1er servicio: las que se están 
iniciando

Vacas multíparas: las que están en 
producción

Vacas CUT (cría de último ternero): 
las que están terminando su ciclo

Vacas improductivas: invernada (descarte)

El desafío está en identificar qué estrategia 
de manejo aplicar según las necesidades 

de cada grupo.

Estas vacas necesitan básicamente:

Un buen plan sanitario

Manejo nutricional adecuado en 
cantidad y calidad 

Manejo reproductivo adecuado

20%

Reposición

Multiparas

CUT/Rechazo

60%

20%

€
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Pero…¿por dónde empezar?

El grupo que va a requerir más atención es 
el de los animales que arrancan su ciclo de 
producción, las vaquillas.

Vaquillas de reposición

Se puede afirmar que las hembras de 
reposición (15, 18, 24 meses) deben recibir 
servicio y quedar gestantes durante su etapa 
de crecimiento, que normalmente sucede con 
el 70% de su peso corporal adulto (en promedio 
sobre los 300 kg de PV).

Una vez superado el 1er parto, la vaca 
debe volver a quedar gestante lo antes 
posible para poder continuar con un ciclo 
productivo eficiente en el rodeo.

Para alcanzar nuestros objetivos productivos 
debemos llevar a cabo un manejo que 
nos permita “cuidar” este nuevo vientre, 
brindándole a la vaca las condiciones para que 
pueda volver a quedar gestante y permitiendo 
que el crecimiento continúe sin inconvenientes. 

Está comprobado que los requerimientos 
de las vacas de 1er parto a los 3-4 meses de 
lactancia son un 10% superiores a los de 
vacas de 2 o más partos.

En esta categoría existe la necesidad de 
separar al ternero de la madre (destetarlo) 
en condiciones no tradicionales, debido a 
que hay que realizarlo a muy temprana edad 
para que la vaca pueda continuar con su ciclo 
productivo y reproductivo de manera normal.

Vacas multíparas

En la Gráfica 2 vemos cómo se distribuye 
normalmente la preñez en este estrato, y 
cómo se relaciona el momento del parto 
con el momento del servicio, y el tiempo 
que tienen estas vacas para volver a 
quedar gestantes.

Gráfica 2. Distribución ideal de la preñez en el estrato de vacas 

multíparas

50%

34%

11%
6%

% Cabeza

% Cuerpo

Cola

CUT
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Ciclo productivo de la vaca de cría

Tabla 1. Ciclo productivo de la vaca de cría (servicio estacionado en los meses de primavera - 3 meses) 

En la Tabla 1 podemos ver que el lote de vacas 
gestantes “Cabeza” y “Cuerpo” no muestran 
problemas críticos al momento de recibir 
servicio.

Medido en parámetros de involución 
uterina y duración del período de servicio 
podemos afirmar que, en condiciones 
normales, la tendencia es que estas vacas 
(“Cabeza” y “Cuerpo”) vuelven a quedar 
gestantes en el mismo período durante el 
próximo servicio.

Sin embargo, el lote de vacas “Cola” muestra 
un menor tiempo de servicio para poder 
volver a quedar gestantes, tiempo que se 
acorta aún más considerando el puerperio 
de la vaca. Así pues, uno o dos celos podrían 
terminar en gestación.

En esta categoría podría implementarse la 
herramienta del destete, para que al quitar  
el requerimiento de lactancia a las vacas, 
estas tengan más oportunidades de quedar 

gestantes en esos celos de final del servicio. 

Preñez 2017
Octubre

Cabeza

Diciembre

Cola

Noviembre

Cuerpo

Octubre DiciembreNoviembreJulio Septiembre

Puerperio

Agosto

Parición 2018 Servicio 2019

Puerperio

Puerperio
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Destete precoz, herramienta 
estratégica de manejo

El destete precoz es una herramienta de 
manejo para campos de cría que consiste 
en la separación abrupta del ternero de la 
madre, rompiendo de esta forma el vínculo 
vaca/ternero mucho tiempo antes que en 
un destete tradicional. 

Al romper este vínculo generamos un 
estrés en el ternero y en la vaca, que 
puede prolongarse en el tiempo según 
el manejo que realicemos.

En los rodeos de cría esta práctica produce 
cambios positivos en la vaca desde el punto 
de vista reproductivo, sin comprometer las 
ganancias individuales de los terneros, pero 
podría ser perjudicial si las condiciones de 
destete y manejo no son las adecuadas. 

Por ello, el destete precoz requiere 
de muchos cuidados al ternero, entre 
ellos reemplazar la leche materna con 
suplementación hasta completar la 
transición de ternero lactante a rumiante.

Características del ternero de destete precoz

Esta técnica se aplica cuando el ternero 
aún se encuentra en periodo de lactancia, 
con unos 60 días de vida y con un PV 
aproximado de 70 kg.

La leche materna es el componente más 
importante de la alimentación del ternero 
hasta aproximadamente las 10-12 semanas 
de vida; a partir de los 40 días de vida 
comienza la transición hacia la alimentación 
estrictamente rumiante.

Ilustración 1. Capacidad de los pre-estómagos y abomaso según la edad de la vaca

Cuanto antes se complete dicha 
transición antes se podrá eliminar 
la dependencia del ternero por la 
leche materna.

En esta transición, el animal comienza a 

adquirir los hábitos de una alimentación 
pastoril, acompañado de un desarrollo gradual 
de los pre-estómagos, y la actividad digestiva 
del rumen aumentará constantemente 

permitiendo el aprovechamiento del forraje.

Unos días
de edad

Capacidad (litros)
Pre-estómagos

0,75L
Abomaso

2 L

Capacidad (litros)
Pre-estómagos

6 L
Abomaso

6 L

Capacidad (litros)
Pre-estómagos

14 L
Abomaso

7 L

Capacidad (litros)
Pre-estómagos

90 L
Abomaso

10 L

8 semanas
de edad

12 semanas
de edad

1 año
de edad
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Destete precoz: técnica y 
fundamentos (1ª parte)

DESCÁRGALO EN PDF

El desarrollo de los pre-estómagos suele 
dividirse en tres periodos:

1. Período de no rumiante (nacimiento-
3 semanas): depende de una dieta 
exclusivamente láctea, la absorción de 
glucosa a nivel intestinal es muy elevada y la 
digestibilidad de la materia seca proveniente 
de la leche es de un 96%.

2. Período de transición (3-8 semanas): 
desarrollo gradual de los pre-estómagos, 
el ternero comienza a ingerir sólidos y los 
valores de glucosa plasmática disminuyen 
a medida que se elevan los valores de ácidos 
grasos volátiles (AGV), derivados de la 
fermentación.

3. Período de rumiante (a partir de las 8 
semanas): se alcanzan las proporciones entre 
los pre-estómagos y abomaso típicas de un 
rumiante adulto. 

Por ello, a partir de los 3-4 meses, el 
ternero ya es capaz de digerir forrajes y 

obtener sus requerimientos.

Producción láctea y aumento de peso del ternero

Durante las primeras 3 semanas de vida los 
terneros consumen más kilos de leche/semana 
que el valor de su propio PV; a las 8 semanas 
consumen el 70 % de su PV, y a las 12 semanas 
el 50 % aproximadamente.

Estos consumos valores de entre 5,5-6 L de 
leche/día.

La capacidad de consumo en relación al PV 
y la eficiencia en ganancia de PV diario del 
ternero son dos factores que hacen que esta 
etapa del bovino sea la más eficiente de toda 
su vida productiva, y también la etapa de 
mayor crecimiento.

En la segunda parte de este artículo 
veremos cómo se implementa la práctica 
del destete precoz en rodeos de cría.
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Gráfica 3. Consumo de leche en terneros según su edad y PV
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