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Reconsiderar la
alimentacion restringida
en terneras lactantes
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La investigacion cientifica reciente sobre programacion
metabdlica estd impulsando nuevos enfoques en la nutricion
de terneras, permitiendo a los ganaderos optimizar el
desarrollo temprano para mejorar la productividad futura.

La restriccion del suministro de leche en las terneras durante
su etapa de lactancia se ha considerado durante mucho
tiempo una estrategia racional en las granjas lecheras de todo
el mundo.

3—» La ldgica parecia solida: limitar la ingesta de leche
reduce los costes de cria, estimula una ingesta mas
temprana de pienso solido y fomenta el desarrollo
del rumen.

“ap Con el tiempo, la alimentacidn restringida
se convirtio en una practica habitual,
rara vez cuestionada y ampliamente
implementada.

La investigacion cientifica esta cuestionando ahora esta
creencia arraigada. Cada vez hay mas pruebas que sugieren que
restringir la nutricion durante las primeras etapas de la vida
puede comprometer el bienestar de las terneras, suprimir su
potencial de crecimiento y, en ultima instancia, aumentar la
presion de reemplazo en el rebafio.

Lo que antes parecia econdmicamente
eficiente se revela cada vez mas como una
limitacion bioldgica y costosa a largo plazo.
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NUTRICION EN ETAPAS TEMPRANAS:

Las primeras semanas de vida representan una ventana
bioldgica critica durante la cual los 6rganos, la funcion
inmunitaria y el sistema gastrointestinal se desarrollan
rapidamente.

La nutricion durante este periodo determina
ﬂ la fisiologia a largo plazo a través de la

v programacion metabdlica, que influye
en como crecen los animales, utilizan los
nutrientes y responden a las exigencias
metabdlicas mas adelante.

Las terneras expuestas a restriccion durante este periodo
critico desarrollan un metabolismo «austero» que prioriza la
supervivencia sobre la capacidad de ingesta y la resiliencia, una
desventaja en sistemas lecheros que exigen alta productividad
sostenida.

Los enfoques cientificos modernos traducen

@ esta investigacion en estrategias practicas que
favorecen el desarrollo del rumen, la capacidad
de ingesta y la resistencia metabdlica.
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CUESTIONANDO LA LOGICA DE LA

Las terneras consumiran alrededor de 700 litros de leche en los
primeros 3 meses de vida, pero las practicas restringidas (250
litros) son comunes. La investigacion ha cuestionado directamente
estas suposiciones.

“amp Las terneras con mayores volimenes pesaban
significativamente mas al destete y 9 kg mas a los 3
meses. Una mayor ingesta no afecto al desarrollo
del rumen; los analisis metaboldmicos revelaron un
metabolismo proteico y energético mas avanzado.

Los beneficios se extienden mas alla de la fase de cria. Un
meta-analisis de 12 ensayos muestra que cada kilogramo
adicional de ganancia media diaria antes del destete se asocia con
aproximadamente 1.550 kg mas de leche en la primera lactancia.
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UN HALLAZGO REVOLUCIONARIO:

El estudio a largo plazo LifeStart mostro resultados similares.
Al final de dos lactancias, las vacas alimentadas con mayores
niveles de leche cuando eran terneras produjeron 1.500 kg
mas de leche corregida por grasa y proteina que las terneras
restringidas (13.500 frente a 11.000 kg), con una mayor
cantidad de leche corregida (24,0 frente a 19,8 kg FPCM/dia).
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Figura 1: Probabilidad de que las vacas permanezcan en el rebafio y, por lo tanto, eviten el sacrificio, en
relacién con los dias desde el nacimiento para las vacas alimentadas con LifeStart (linea azul) o con una
cantidad restringida (linea roja) de ingesta de nutrientes antes del destete. Los cocientes de riesgo (HR)
fueron 0,46 (IC del 95 % = 0,09-2,45, P = 0,36), 0,40 (IC del 95 % = 0,15-1,07, P=0,07), 0,49 (IC del 95 % IC =
0,24-1,00, P =0,05), 0,44 (IC del 95 % = 0,22-0,86, P=0,02) y 0,46 (IC del 95 % = 0,24-0,87, P = 0,02) para
sobrevivir hasta el primer, sequndo, tercer, cuarto y quinto parto, respectivamente. Las lineas punteadas
verticales representan las edades medias en el momento del parto. Las lineas continuas son LSM, y las
dreas sombreadas representan el §
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Estas vacas también eran significativamente
menos propensas a ser sacrificadas, con
aproximadamente el doble de probabilidades
de llegar al tercer parto y una ventaja de
supervivencia creciente en el cuarto y quinto
parto, a pesar de tener un peso corporal
similar en el primer parto.
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MAS ALLA DEL VOLUMEN:

La ciencia de LifeStart demuestra que la composicion es tan
importante como la ingesta.

La leche de vaca contiene aproximadamente un
N » 30% de grasa en materia seca, una fuente de
energia bioldgicamente adecuada.

Los lactoreemplazantes tradicionales
tienen menor grasa y mayor lactosa,
reflejando preocupaciones histoéricas
sobre acumulacion de grasa 'y
desarrollo mamario.

La grasa alimentaria favorece la salud intestinal, el
desarrollo de 6rganos, la funcidon inmunitaria y la
estabilidad metabdlica. Las terneras con insuficiente
contenido en grasas tienen tres veces mas
probabilidades de morir antes del destete.

Sustituir lactosa por grasas mejora la consistencia

fecal, la integridad intestinal y la salud general,
manteniendo el rendimiento del crecimiento.
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SENALES DE LA NATURALEZA:
LA IMPORTANCIA DE LOS ACIDOS GRASOS INDIVIDUALES

La grasa de la leche contiene mas de 400 acidos grasos,
incluido el acido butirico (C4:0), sintetizado exclusivamente en
la glandula mamaria.

El C4:0 favorece la maduracion intestinal, fortalece la barrera
intestinal y senaliza el desarrollo del rumen, preparando a las
terneras para la transicion a alimentacion sdlida.

Restaurar los niveles naturales de C4:0
mediante un concentrado secado por

atomizacion acerca los sustitutos de leche a la
leche entera, mejorando la ingesta de alimentos
de inicio en el destete y la salud general.
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DE LA CIENCIA A LA PRACTICA:

Estos conocimientos cientificos estan siendo aplicados en
el desarrollo de lactoreemplazantes de nueva generacion
diseflados para alinear la nutricion de las terneras con sus
necesidades bioldgicas naturales.

Los productos modernos buscan:

“amdp Restaurar los niveles de grasa cercanos a los que se
encuentran en la leche de vaca

=P Pproporcionar perfiles de acidos grasos que incluyan
fuentes naturalmente efectivas de C4:0.

Al alinear tanto el suministro de nutrientes como las sefales
bioldgicas con la naturaleza, estos enfoques favorecen el
desarrollo temprano del intestino, la estabilidad metabdlica
y el crecimiento saludable durante el critico periodo previo
al destete.

Un ejemplo de esta aplicacion practica es Sprayfo
Ultimo, que incorpora estos principios cientificos

en una formulacion comercial que permite a los
ganaderos aplicar un enfoque centrado en las
terneras sin aumentar la complejidad de la gestion.
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UN CAMBIO DE MENTALIDAD PARA LOS

A medida que los sistemas lecheros se enfrentan a una presion
cada vez mayor para mejorar la eficiencia, el bienestar y la
sostenibilidad, la nutricion en las primeras etapas de la vida se
ha convertido en una poderosa palanca para el cambio.

La nutricion proporciona beneficios cuantificables en cuanto al
crecimiento, la longevidad y la productividad a lo largo de toda
la vida.

/ Cuando se deja de restringir a las terneras y se empiezan
a cuidar, no solo se crian mejores terneras, sino que se

construyen mejores vacas, rebainos mas fuertes y un
futuro mas sostenible para la ganaderia.
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