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La resistencia a los antimicrobianos
constituye uno de los principales

En este contexto, el Reglamento (UE)

! ‘v.x'f«‘_ = g

g problemas que amenazan la salud 2019/6 de medicamentos veterinarios f
N humana, la sanidad animal y el establece directrices orientadas a St
L A a ) - et
1 medioambiente. fomentar un uso responsable y racional o
de los medicamentos veterinarios :
‘ Para abordar este problema o . o o
b o antimicrobianos, con el objetivo de mitigar
critico, la legislacion europea sobre ) ]
. - el desarrollo de resistencias.
medicamentos veterinarios subraya

la necesidad de promover un uso
responsable de los antimicrobianos

ACCEDER AL REGLAMENTO
en los animales.

(UE) 2019/6
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Entre las medidas que se incluyen en dicho reglamento, se encuentran las restricciones del uso de
antimicrobianos para la profilaxis y metafilaxis. Es relevante mencionar que, segun el articulo 4 del
reglamento 2019/6, se encuentran las siguientes definiciones:

ANTIMICROBIANO

Toda sustancia con una accién directa sobre los microorganismos utilizada para el tratamiento
o la prevencion de infecciones o de enfermedades infecciosas, incluidos los antibiéticos, los
antivirales, los antimicéticos y los antiprotozoarios.

Los medicamentos antimicrobianos no se
utilizaran con fines profilacticos salvo en
casos excepcionales:

PROFILAXIS

Administracién de un medicamento
\ a un animal o grupo de animales @'\" Podran ser administrados a un animal
antes de existir signos clinicos de una determinado (antibioticos) o a un
enfermedad, a fin de evitar la aparicion numero limitado de animales (el resto
de tal enfermedad o infeccidn. de antimicrobianos) cuando el riesgo de
infeccion o de enfermedad infecciosa
sea muy elevado y las consecuencias
puedan ser graves.
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En relacion al uso metafilactico, de
acuerdo al articulo 107 del Reglamento
METAFILAXIS (UE) 2019/6, los medicamentos
antimicrobianos solo se utilizaran con
fines metafilacticos cuando el riesgo de

Administracién de un medicamento a un
grupo de animales previo diagnéstico

de una enfermedad clinica en parte del propagacwn.de un-a infeccion o de una
grupo, con el fin de tratar a los animales ‘ en.fermedad Infecclosaenel gr.upo de
f clinicamente enfermos y controlar la animales sea elevado'y no se disponga

- . de alternativas adecuadas.
transmision de la enfermedad a animales

en estrecho contacto y en peligro y que
ya puedan estar infectados de forma
subclinica.

@'\" Igualmente, los Estados miembros
podran desarrollar directrices
que ayuden a aplicar este uso
metafilactico e informar de los
riesgos asociados, asi como la
implementacion de otras alternativas.
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Fomentar el uso responsable de
antimicrobianos es fundamental, pero también
es crucial considerar estrategias de manejo
alternativas que reduzcan la necesidad de
usarlos.

Objetivos nacionales
de reduccion

Evaluacion comparativa del
uso de antimicrobianos

Debido a la diversidad de factores que pueden

influir en el desarrollo de la resistencia a los Controles sobre la prescripcion y restricciones
antimicrobianos (RAM), resulta complicado sobre el uso de antimicrobianos especificos

cuantificar el impacto de cualquier medida de importancia citica
individual.

: : o Medidas de prevencion y
Sin embargo, existen evidencias que

_ . control de enfermedades
sugieren una correlacion entre la
disminucion del uso de antimicrobianos y
la reduccién de la RAM. Mejoras en los sistemas

de cria de animales

i

‘ Por ello, para lograr una disminucion
eficaz del uso de antimicrobianos,
es fundamental implementar un
enfoque integral y adaptado a las
circunstancias locales.

One Health

ESTRATEGIAS ALTERNATIVAS FRENTE AL USO DE ANTIMICROBIANOS

A pesar de que la literatura cientifica aun es limitada sobre alternativas al uso de antimicrobianos,

diversos enfoques han mostrado un potencial prometedor para mejorar los parametros de salud
animal.

Entre las estrategias emergentes destacan el uso de:
-./ Probidticos y prebioticos

v Bacteriéfagos
Todos ellos considerados opciones
complementarias o sustitutivas en

o o contextos especificos.
/Aados organicos

-./ Inmunomoduladores

-,/Selladores de pezones

.
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Resulta fundamental impulsar la investigacién
sobre sistemas de produccion alternativos
que puedan contribuir de manera eficaz a la
reduccion de la RAM.

‘2 El tratamiento de infecciones bacterianas
debe fundamentarse estrictamente en un
diagndstico preciso y una prescripcion /d
veterinaria apropiada, evitando el uso
innecesario de antibiéticos.

Investigaciones recientes han evidenciado
que muchas vacas presentan solo uno o dos

. cuartos infectados al momento del secado, lo

s que ha impulsado el desarrollo de estrategias

. Esindispensable revisar y restringir el mas selectivas.

\ Tus 3 reventivo de antimicrobianos, asi
cox optimizar la metafilaxis a través de

la incorporacion de medidas reconocidas y

avaladas cientificamente.

j ﬁ En este sentido, las disposiciones

contempladas en el articulo 107(3) del Terapia selectiva por cuartos
Reglamento (UE) 2019/6 adquieren (QSD(T)

particular relevancia para la produccion
lechera, especialmente en el contexto
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La QSDCT propone una estrategia dirigida
exclusivamente a los cuartos infectados
mediante:

del periodo de secado.

MASTITIS BOVINAYY EL CAMBIO
DE PARADIGMA TERAPEUTICO

Tradicionalmente, el tratamiento de la mastitis
durante el secado se ha realizado mediante

la denominada terapia en sabana (Blanket
Dry Cow Therapy, BDCT), que implica la

Uso de selladores internos para prevenir
~ nuevas infecciones

administracion sistematica de antimicrobianos
en todos los cuartos mamarios.

Esta metodologia ha demostrado ser
altamente eficaz en la reduccién del uso
de antibiéticos sin comprometer la salud
mamaria, tal y como evidencia un reciente
estudio nacional realizado en Alemania.

‘ Este enfoque, utilizado durante décadas,
tiene como objetivo tratar infecciones
intramamarias (IMI) existentes y prevenir
nuevas infecciones durante el periodo
seco.
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El estudio evalud la eficacia de la terapia QSDCT en lugar

del tratamiento antibidtico sistematico en todos los
cuartos (BDCT).

‘ La investigacion, desarrollada en 16
explotaciones lecheras comerciales, incluyé
el analisis de 4.530 cuartos mamarios
correspondientes a 1.155 secados.

En este contexto, se observd una disminucion
significativa del uso de antimicrobianos, que se

limitd al 8,1 % de todos los cuartos, con porcentajes

en algunas granjas de tan solo el 2,6 %.

@16
YR 4.530(1.155 secados)
“‘y’ 8,1 % =y Tasa de curacion: 97,1%

W« @ - Autocuracion > 80 %
- g’ ]

@ La tasa de curacion en los cuartos tratados

’ ‘ con antibidticos alcanzé un 97,1 %.

Los cuartos afectados por patdgenos considerados
menores, como Staphylococcus non-aureus y
Corynebacterium spp., no fueron tratados con
antibidticos y, sin embargo, presentaron tasas de
autocuracion superiores al 80%.

t—'\’- Estos hallazgos respaldan el planteamiento

de que los tratamientos antimicrobianos
deben reservarse para infecciones causadas
por patdgenos mayores (e.j. Staphylococcus
aureus, Streptococcus dysgalactiae, Streptococcus
agalactiae, Streptococcus uberis, etc.), lo que
permite optimizar el uso de medicamentos
veterinarios.

.

Estos resultados han sido confirmados
también por estudios recientes que muestran
que la QSDCT permite una reduccion
significativa del uso de antibiéticos sin
afectar negativamente la salud de la ubre.

Por tanto, la combinacién de métodos de
diagnéstico (como pruebas bacterioldgicas,
prueba de California para mastitis, recuento
de células somaticas, etc.) es clave para una
seleccion efectiva de los cuartos a tratar.

Uso de selladores internos de
pezones (ITS)

Los selladores internos de pezones (ITS) han
surgido como una alternativa no antibiética
para prevenir nuevas IMI durante el periodo
seco.

l‘ Compuestos cominmente de subnitrato
de bismuto imitan la barrera fisica natural
formada por el tapon de queratina en el
canal del pezén.

l‘ Su aplicacién en programas de terapia
selectiva ha demostrado ser eficaz para
reducir el riesgo de nuevas infecciones,
incluso, cuando se utilizan sin antibidticos.




Estudios recientes han confirmado que
los ITS son una herramienta valiosa
para promover un uso prudente de los
antimicrobianos.

La implementacion de estrategias
alternativas al uso sistematico de
antimicrobianos en la produccion lechera
y, particularmente, en el tratamiento de
la mastitis durante el periodo de secado,
constituye un avance necesario y alineado
con los objetivos del Reglamento (UE)
2019/6 orientados a la lucha contra la
resistencia antimicrobiana.

La terapia de secado selectiva por
cuartos (QSDCT), al centrarse Unicamente
en los cuartos infectados, permite reducir
significativamente la administracion de
antibidticos sin comprometer la salud del
animal ni incrementar la incidencia de
nuevas infecciones.

el uso de antimicrobianos en el
tratamiento de la mastitis bovina
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La combinacion de la QSDCT con el
uso de selladores internos de pezones,
basada en resultados microbioldgicos,
representa una alternativa sélida y
sostenible para:

@ Preservar la salud mamaria
@ Reducir el uso de antibicticos

@ Contribuir activamente a mitigar
el avance de la resistencia a los
antimicrobianos en el ambito
ganadero

La evidencia obtenida en estudios recientes,
como el llevado a cabo en Alemania,
confirma gue es posible tratar de manera
especifica los cuartos infectados y evitar
tratamientos innecesarios en patogenos
menores gue presentan altas tasas de
autocuracion.

* El enfoque basado en la QSDCT no solo
W representa una practica coherente con el
uso racional de los antimicrobianos, sino

también una via sostenible para afrontar
el reto creciente de la resistencia
antimicrobiana en el sector ganadero.
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