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La capacidad de las vacas lecheras

para adaptarse al balance energético
negativo (BEN) durante los primeros dias
de lactancia es un factor fundamental en la
produccion de leche, ya que las demandas
no podran ser cubiertas por la ingesta de
alimento (Herdt et al., 2000).

Las vacas que son incapaces de realizar

una transicion adecuada (+21 dias del

parto) tienen un mayor riesgo de presentar
trastornos metabdlicos y de ver disminuida su

produccion lactea (Cameron et al.,, 1998; Drackley,
1999; Herdt et al., 2000).

Uno de estos trastornos es la
hipercetonemia o cetosis, que se
desarrolla como consecuencia de una
mala respuesta adaptativa al balance
energético negativo, y tiene lugar
cuando el higado esta saturado por
la acumulacién de acidos grasos no
esterificados (NEFAs, del ingles
Non-Esterified Fatty Acids).
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Debido al bajo consumo energético
del animal durante la etapa
de transicion, el organismo
comienza a movilizar reservas
de grasa corporal, aumentando
la concentracion de NEFAs y
betahidroxibutirato (BHBA) en
sangre (Li et al., 2016).

Este trastorno metabdlico puede clasificarse segtin la
concentracion de BHBA en sangre:

Cetosis clinica: BHBA > 1,2 mmol/I

Cetosis subclinica: BHBA = 0,8-1,2 mmol/I

o)

La prevalencia en animales de alta produccion
puede llegar hasta un 15% y un 60% para
cetosis clinica y subclinica, respectivamente.

Una de las principales consecuencias de la
cetosis en el ganado es la disminucién en la
produccion de leche, llegando hasta un 7%
de pérdidas durante toda la lactancia.

El impacto de la cetosis dependera de la
concentracion de BHBA:

\() Cada 0,1 mmol/I por encima de
1,2 mmol/I se asocia a 498,95
g menos de leche durante los
primeros 30 DEL (dias en leche).

k() En el caso de la cetosis clinica la
disminucion es de 5.987,41 g diarios
de leche, lo que refleja la repercusion
econdmica que puede tener este
trastorno.
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Otra de las principales consecuencias

de la cetosis es el descarte de animales,
habiéndose reportado que los animales que
presentan cetosis ven aumentado 3 veces el
riesgo de ser desechados.

Por cada 0,1 mmol/I por encima de
1,2 mmol/I de aumento de BHBA, el

riesgo de desechar un animal aumenta
1,4 veces (J. A. A. McArt et al.,, 2012).

En términos reproductivos se ha

demostrado que concentraciones de

BHBA en sangre superiores a 1,2 mmol/I

durante la primera semana después del
U .

IM parto:

\D Aumentan hasta 7 veces el riesgo de

desplazamiento de abomaso

\') Aumentan 3,4 veces el riesgo de
metritis

\') Disminuyen la fertilidad en el primer
servicio

(Otzel & McGuirk, 2010)

Y COLINA, UN NUTRIENTE ESENCIAL

La colina es un nutriente esencial para los
rumiantes ya que participa en diferentes
procesos fisiolégicos como el metabolismo
y el transporte de lipidos.

Es necesaria para la formacion del
principal fosfolipido en los

rumiantes, la fosfatidilcolina,
que participa en la absorcion
y transporte de lipidos
(Zeisel y Da Costa, 2009).

.
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En general, los costes derivados de la cetosis
son por:

Problemas clinicos como metritis o
desplazamientos de abomaso (35%)

Problemas reproductivos (28%)

Pérdidas en produccion de leche (22%)

Desecho (13%)

El impacto econémico de la cetosis asciende
hasta 256,71€ por animal (Deniz et al., 2020).

Por tal motivo, es importante estimular
la funcion hepatica para prevenir estos

trastornos, y es agui donde la colina juega
un papel fundamental.

La fosfatidilcolina es una pieza fundamental
en la formacién de lipoproteinas de baja
densidad (VLDL), responsables de la
expulsion de grasas en el higado, funcion
fundamental sobre todo durante el periodo
de transicion, en el que la vaca sufrird una
pérdida de condicion corporal (CC)

(Yao & Vance, 1988).

Todas las vacas pierden CC durante los
primeros 30 DEL y el valor para considerarlo
como pérdida de CC es de 0,5% - 0,75%, lo
que equivale a 40,55 kg de grasa y proteina
(un punto equivale en promedio a 70 kg,
dependiendo del tamafio de la vaca).



Mas del 50% de las vacas en lactacion
temprana desarrollan higado graso
moderado o severo (Bobe et al., 2004;
Lima et al., 2012).

El higado pesa 9 kg y puede acumular
mas de 450 g de grasa el dia después
del parto (Drackley, 2007). iUn punto de
pérdida de CC se traducira en

4,5 - 5,5 kg de grasa en el higado!

n Al disminuir la funcién hepdtica la vaca
entrara en cetosis.

Procede sefialar que, mientras el animal
se encuentra en BEN, los niveles de
colina en sangre se encuentran en las
mas bajas concentraciones durante las
primeras semanas de produccion
(Arshad et al., 2020).

FOSFATIDILCOLINA"
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Intensidad

Por lo tanto, es importante suplementar al
animal con una fuente de colina protegida
con el objetivo de que la poblacion
microbiana no la degrade y esta pueda ser
absorbida en el intestino.

La colina protegida:

(©) Mejora la movilizacién de reservas
de energia y disminuye el riesgo de
cetosis

@ Aumenta la concentracion de
glicégeno en el higado

@ Ayuda a tener una mejor oxidacion m
de los acidos grasos ™

@ Disminuye la prevalencia de
problemas de salud y mejora la
reproduccion y la produccion

(Jayapraksh et al., 2016)

*p <0,05 comparado cond -14

TRepresenta 1 de 7 fosfatidilcolinas

Grafica 1. Concentracidn de fosfatidilcolina en plasma de vacas lecheras alrededor del parto (Imhaslv et al,, 2015).
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Se ha demostrado que, mediante la
suplementacion de colina protegida
durante el periodo de transicion, el

consumo de materia seca aumenta hasta

0,5 kg/dia. Ademés, se ha observado una ganancia
de peso de 30 kg en los animales suplementados
con colina protegida durante los primeros DEL.

Los resultados del mismo estudio han evidenciado
que, con la suplementacion de colina protegida, la
produccion de leche puede aumentar hasta
1,6 kg/dia (incluso 2 kg/dia), en combinacién con
metionina protegida.

\D La suplementacion de este nutriente antes y
después del parto ayuda a aumentar los niveles
de glucosa en sangre. Asimismo, ayuda a que los
niveles de acidos grasos en sangre después del
parto disminuyan (Arshad et al,, 2020).
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Grafica 2. Curva de lactacion de vacas suplementadas con
ysin colina protegida (Zenobi et al., 2018 - JDS 107:1088).
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Los beneficios de suplementar con colina durante
el periodo de transicion van mas alla de los
primeros 21 dias postparto, ya que las vacas
mantienen un nivel de produccién mayor durante la
etapa de lactacion postsuplementacion.

Investigaciones recientes han demostrado que la
suplementacion con colina en el preparto
tiene un efecto positivo en la siguiente

generacion, ya que estas vacas producen més calostro
y con una concentracién de IgG mayor (Zenobiet a,. 2018).
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Grafica 3. (alidad (brix) y cantidad de calostro en vacas
suplementadas con colina y sin colina (Zenobi et al,, 2018
-JDS 107_1088).

Concluyendo, los estudios demuestran que la
suplementacion con colina en vacas que se
encuentran en periodo de transicion tiene un efecto
positivo mds alla de prevenir la acumulacion de grasa
en el higado:
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Aumenta la produccion durante toda la etapa
de lactacion

Aumenta las concentraciones plasmaticas de
calcio

Disminuye la incidencia de problemas
metabolicos

Tiene efectos positivos en la siguiente
generacion
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_ ELANCO CELEBRA UNA HISTORIA
DE EXITO DE PREVENCION DE CETOSIS

Elanco proporciona conocimientos, servicios y productos a veterinarios
y productores a través de su The Vital 90™ Days

Durante estos 10 anos ha ayudado a prevenir casos de cetosis en Europa
haciendo que las explotaciones sean mas rentables’ y sostenibles?

Elanco proporciona soluciones Unicas, de eficacia contrastada3 y con
un probado retorno de la inversion para controlar la cetosis en tu granja*

iGRACIAS POR SER PARTE DE ESTA
HISTORIA DE EXITO, HOY Y EN EL FUTURO!
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