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La paratuberculosis, también llamada
enfermedad de Johne, es una enfermedad
infectocontagiosa crénica y debilitante que
afecta principalmente a los rumiantes, tanto
al ganado vacuno como ovino y caprino.

Esta enfermedad, causada por
Mycobacterium avium subespecie
paratuberculosis (MAP) produce una
enteritis granulomatosa progresiva con
consecuencias significativas para el sector
ganadero, especialmente en el ganado
vacuno lechero.
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La distribucién de MAP es endémica en la

mayoria de los paises, con una prevalencia
a nivel de rebafo que varia entre el 10% y

el 90%, destacando su impacto en paises

desarrollados (Figura 1).
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Figura 1. Prevalencia de la infeccion por MAP
anivel de rebafio en ganado lechero en Europa
(Fuente: adaptado de Whittington et al., 2019).
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En Espana, la informacion sobre la ::> Actualmente, el control de la
prevalencia de la paratuberculosis paratuberculosis representa un desafio
es limitada, pero se estima un mundial para ganaderos, veterinarios
valor superior al 40% a nivel y autoridades sanitarias debido a su

@ de rebafio y del 15% a nivel compleja epidemiologia y la falta de

/) individual en el ganado vacuno técnicas de diagndstico precisas para la

lechero, cifras que se proyectan al deteccién temprana de la infeccion.

alza en los préoximos afios debido
a la intensificacion de los sistemas
ganaderos.
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Es crucial abordar este desafio ASPECTOS CI-AVE PARA EI-
mediante un enfoque integral CONTROL DE LA PARATUBERCULOSIS

que involucre a todos los agentes F
implicados. /

En este sentido, la formacién de
los ganaderos sobre aspectos
clave de la enfermedad es un La principal via de transmisién de la

recurso fundamental, ya que paratuberculosis es la via fecal-oral. El riesgo
su comprension contribuye a la de contagio esta estrechamente relacionado
implementacién correcta de con la cantidad de micobacterias excretadas

medidas de control en las granjas en las heces por animales infectados y la falta
de practicas de higiene que prevengan

Via de transmision fecal-oral

y fomenta la colaboracién entre los
diferentes actores, fortaleciendo la
respuesta global ante este desafio.

la contaminacion fecal del entorno.
Ademas, su elevada capacidad
de supervivencia en el
medio agrega un nivel de
complejidad adicional al
control de la enfermedad.
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= -@- Las medidas de control
8’ % deben estar enfocadas
° en reducir la exposicion
L o
s \ de los animales
Susceptlbllldad de los susceptibles a las fuentes
animales jévenes de contaminacién fecal.
Se ha observado que los animales jévenes -
son mas susceptibles a la infeccién por k

MAP debido a una posible combinacién
de factores, como la inmadurez del
sistema inmunitario y una mayor
permeabilidad intestinal. (

7—')'_ Es necesario dirigir las estrategias
*de control especificamente hacia la Naturaleza (réni(a
proteccion de los animales jovenes de |a enfermedad

y la reduccién de su exposicion a

MAP. La paratuberculosis es una enfermedad
K / de desarrollo lento que pasa
desapercibida durante las primeras
fases de la infeccidon. Esto representa un
desafio significativo para su deteccion
temprana y control, ya que los animales
infectados pueden actuar como portadores
asintomaticos y contribuir a la transmision
de la enfermedad en el rebafo.
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Baja tasa de animales
clinicos

Solo un grupo reducido de los animales
infectados desarrolla sintomas evidentes.
Estos suelen manifestarse alrededor de
los dos afios de edad y estan asociados a
situaciones de estrés fisiolégico, como el
parto, la lactancia o la presencia de otras
enfermedades que debiliten el sistema
inmunitario.

p Los sintomas mas predominantes
incluyen debilitamiento, diarrea
crénica, pérdida de peso, pelo hirsuto

y, ocasionalmente, la muerte en fases
avanzadas.

q_ Es crucial reconocer a estos animales
* para su eliminacion, ya que son los
principales excretores de micobacteria al
entorno.

SITUACION ACTUAL DE LA
PARATUBERCULOSIS BOVINA
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Imprecision de las técnicas
de diagnostico disponibles
en animales asintomaticos

Las técnicas de diagndstico mas utilizadas
son la prueba de ELISA (ensayo de
inmunoadsorcion ligado a enzimas) para
detectar anticuerpos en sangre, suero

o leche, y la PCR (reaccion en cadena

de la polimerasa) junto con el cultivo
microbiolégico, ambas destinadas a
detectar MAP en muestras de heces.

=) Sin embargo, la precisiéon diagnostica
de estas técnicas estd cuestionada en
animales asintomaticos, lo que dificulta
la deteccion de animales infectados.
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Los programas de control de la
paratuberculosis bovina han existido
desde principios del siglo XX en los
principales paises productores de leche,
con enfoques diferentes segun el contexto
y las necesidades especificas de cada
region. La mayoria de estos programas se
centran en:

=) | a combinacion de estrategias de
diagnédstico y sacrificio para eliminar
animales positivos.

=) |aimplementacion de medidas
higiénico-sanitarias en el manejo
para reducir el riesgo de exposicion a
MAP en la recria.

Es importante destacar que la
vacunacion frente la paratuberculosis
bovina sigue siendo una practica

restringida en muchos paises debido
al riesgo de interferencia con las

pruebas oficiales de diagnostico de la
tuberculosis bovina.
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En Espaiia, la paratuberculosis bovina
no esta incluida en un programa de
control oficial y no existen directrices
oficiales para su control.

En este contexto, el veterinario
responsable de la explotacion debe
decidir, segun la situacién y los
recursos disponibles, la aplicacion
de las medidas mas adecuadas
para controlar la enfermedad en las
explotaciones con casos positivos.

Con el propdsito de facilitar esta labor

y contribuir al control efectivo de la
paratuberculosis, hemos disefiado
un cuestionario epidemiolégico
dirigido a las ganaderias de vacuno

lechero que permite evaluar el riesgo

de infeccién y ayuda a identificar

las medidas mas adecuadas para el
control de la enfermedad en cada
explotacion.

DISENO DEL CUESTIONARIO

El disefio del cuestionario epidemioldgico
se fundamenté en una revision
bibliografica destinada a identificar

los factores de riesgo asociados a la
paratuberculosis bovina en ganado
lechero. Esta revisién proporciond
informacién crucial para determinar los
aspectos a considerar en el cuestionario.

|::> Posteriormente, el cuestionario fue
sometido a validacion por parte
de veterinarios especializados en
medicina y sanidad bovina para que
incluyera informacion relevante y de
facil cumplimentacion, garantizando la
fiabilidad de las preguntas planteadas
y que pudieran servir a los fines para
los que se disefo, la determinacion
de los factores de riesgo.

El cuestionario final incluye 31 variables
que han sido reconocidas como factores
de riesgo de la paratuberculosis bovina,
agrupados en tres bloques.




Bloque |

Caracteristicas, bioseguridad e
instalaciones de la ganaderia

Incluye un conjunto de factores que
tienen como objetivo valorar aspectos
clave que favorecen la transmision
de las enfermedades infecciosas

en general y de la paratuberculosis

en particular, centrdndose en los
siguientes aspectos clave:

-

Tamaiio de la explotacién:
directamente relacionado con la
intensificacion de los sistemas
ganaderos y el hacinamiento de los
animales, lo que aumenta la presion
de infeccidn y el riesgo para los
terneros. Estudios han demostrado
que un incremento en el censo de 100
vacas aumenta aproximadamente 2,8
veces la probabilidad de positividad
del rebafio a MAP.
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‘)Presencia en la ganaderia de otras
especies de produccion: se evalla
el riesgo de transmision a través
de otros animales domésticos que
pueden actuar como reservorios de
la enfermedad. Especificamente,
se han descrito altas prevalencias
de paratuberculosis en pequefios
rumiantes, lo que sugiere que la
cohabitacion puede representar un
riesgo significativo.
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Conservacion del vallado perimetral
y presencia de fauna cinegética:
aunque se desconoce el papel
exacto que puede desempenar la
fauna silvestre como reservorio de
la enfermedad, se ha observado
que la ausencia de un vallado
perimetral aumenta en 2,2 veces la
probabilidad de que el rebafio sea
positivo a MAP.
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Instalaciones, facilidad de
limpieza, ubicacién y circulacién
de vehiculos de riesgo: la presencia
de infraestructuras como lazaretos
o fosos de purines, junto con un
disefio higiénico de bebederos y
comederos, son esenciales para
controlar cualquier enfermedad

y mantener un estado sanitario
satisfactorio de los animales.

En el caso especifico de la
paratuberculosis, estas medidas
son de especial importancia,

va que la falta de higiene y el
riesgo de contaminacion fecal
constituyen los principales
riesgos de transmision.
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Bloque I
Parametros productivos y sanitarios

Este blogue abarca factores que evaluan el
rendimiento productivo de la ganaderia

y su estado sanitario, siendo elementos
clave que pueden indicar la presencia de

la enfermedad en el rebafo y su impacto.
Estos factores incluyen:

Evaluacién de rendimientos: el K/ Presencia de otras enfermedades
sindrome de malabsorcion causado

3

infecciosas: la infeccién por
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por MAP afecta negativamente a
los pardmetros productivos. Las
vacas infectadas con MAP pueden
experimentar una disminuciéon en
la produccion de leche de hasta
2 kg/dia o un aumento de 30 dias
en el intervalo entre partos.

J

~
Estatus sanitario frente a
tuberculosis bovina: en una misma
explotacién y en un mismo animal es
posible que ocurran coinfecciones
de ambas enfermedades.

Esta situacion puede tener un
impacto negativo en el control

de la enfermedad. Ademas, la
tuberculosis induce un estado

de inmunosupresién que podria

otros microorganismos puede
verse favorecida por el estado de
inmunosupresion causado por MAP.

©)

Incidencia de mamitis y muertes
predestete: la paratuberculosis
puede causar un aumento de la
incidencia de mastitis y mortalidad
de terneros. Ademas, tanto

las mamitis como las muertes
predestete estan directamente
relacionadas con el nivel de higiene
de la explotacion.

favorecer la infeccion por MAP.
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Bloque lll

Manejo durante el periparto, Ia recria y la reposicion

L

En este bloque se evaltan factores
directamente relacionados con la
transmision de la paratuberculosis,
centrados principalmente en el manejo de
la recria. Los aspectos que se evallan son
los siguientes:

Manejo y ubicacion del corral de u

partos: el corral de partos desempefa
un papel crucial en la prevencioén de

la transmisidn de la paratuberculosis
en la ganaderia, ya que es un espacio
donde los terneros recién nacidos
estdn expuestos a las heces de vacas
adultas. Una gestion adecuada de
este corral, asegurando su ubicacion
estratégica, aislamiento, limpiezay
mantenimiento, es fundamental para
evitar la contaminacion de los terneros
con materia fecal infectada.

Protocolo de lactacion: el calostro

y laleche pueden contener MAP, ya
sea debido a una contaminacion fecal
0 a la excrecion directa de madres
infectadas. Se ha documentado que

la lactancia natural y las practicas
deficientes de higiene durante el
ordefio aumentan significativamente el
riesgo de infeccion.

Por lo tanto, es crucial
implementar medidas estrictas
de higiene y adoptar protocolos
adecuados de lactancia
basados en la separacion
temprana del ternero, para
reducir el riesgo de infeccion.

/

Instalaciones de la recria: el disefio

y la ubicacion de las instalaciones es
fundamental para minimizar el riesgo

de contaminacion con material fecal de
vacas adultas en la zona de recria. Se ha
constatado que una distancia menor a
30 metros entre el drea derecriay la
zona de ordefio y/o vacas en produccién
favorece la transmisién de MAP.

fo

Ademds, mantener a las novillas junto
a los animales adultos aumenta la
probabilidad de infeccion por MAP.
Por lo tanto, separar correctamente
los grupos de animales y disefar las
instalaciones de recria de manera
que se minimice el contacto entre la
recria y las vacas adultas contribuye
a prevenir la transmision de la
paratuberculosis en la ganaderia.
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Alimentacién de las novillas: el uso

de purines como fertilizante en las
tierras de cultivo representa un riesgo
significativo cuando los animales

se alimentan de cultivos o pastan en
areas tratadas con estos. Estudios han
demostrado que esta practica aumenta
la probabilidad de exposicion de los
animales a MAP.

Reposicion: la introduccion de animales
de otras explotaciones se ha identificado
como el principal factor de riesgo para
la introduccion de la enfermedad en
explotaciones negativas. Asimismo,

se recomienda descartar animales

de madres seropositivas parala
reposicion.

icocomo her

para el control de la para

.
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Cada pregunta formulada en el cuestionario
solo admite respuestas cerradas para
evitar la variabilidad en la interpretacion

de los resultados. Para asignar la
puntuacion del riesgo en las respuestas,

se emplea una escala del 1al 3 de acuerdo
con los resultados obtenidos por otros
autores consultados o siguiendo criterios
epidemiolégicos y sanitarios:

. Valor 1: riesgo bajo

. Valor 2: riesgo moderado

. Valor 3: riesgo elevado

Tras completar el cuestionario y, en base al
sumatorio de las puntuaciones obtenidas
en cada bloque, cada ganaderia puede ser
clasificada, para cada uno de los bloques,
en tres niveles de riesgo en funcién de la
puntuacién promedio obtenida para cada
uno de ellos (Tabla 1).

Ademas, se establece una clasificacion
general considerando el promedio de los
tres bloques, dando un peso adicional al
Blogue Il debido a su relacién directa con la
transmision de la enfermedad (Tabla 2).

Puntuacion promedio

Clasificacion por bloques de cada bloque

Nivel I (riesgo bajo)

Nivel Il (riesgo
moderado)

Nivel lll (riesgo elevado)

Tabla 1. Criterio para clasificacion por bloques.

Puntuacion

Clasificacion general promedio*

Nivel I (riesgo bajo)

Nivel Il (riesgo

moderado)
Nivel Il (riesgo elevado)

Tabla 2. (riterio para clasificacion general.

*Calculo puntuacion clasificacion general

BIx+BIIX (2 x BIlIX)

Clasificacion general X — 3

Donde BIx corresponde a la puntuacion promedio del Bloque I;
BIIX corresponde a la puntuacién promedio del Bloque II;
y BII(IX) corresponde a la puntuacion promedio del Bloque Ill.
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VENTAJAS DEL CUESTIONARIO
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527> ACCEDER ABIBLIOGRAFiA

Permite clasificar a las ganaderias

en tres niveles de riesgo de infeccion
por MAP (bajo, moderado y elevado)
para cada uno de los bloques y a nivel
general.

Facilita la estimacion de los recursos
necesarios y la complejidad de
implementar un programa de control
en la ganaderia.

Contribuye a la toma de decisiones
sobre la aplicacion de medidas
prioritarias para el control de la
paratuberculosis en la ganaderia.

Permite recopilar informacion
relevante de las ganaderias de la
regiodn, lo que facilita la deteccion de
los factores de riesgo mas prevalentes.
Esto puede resultar Util para el disefio
de un futuro plan de control comtin.

—

» &

La aplicacién del cuestionario ha
demostrado una asociacion positiva entre
el nivel de riesgo elevado y la presencia de
la enfermedad en la explotacion (al menos
un animal positivo), lo que respalda su
utilidad como herramienta de evaluacion
de la paratuberculosis bovina.

&

Este cuestionario puede ser una
herramienta valiosa para abordar
de manera integral el control de la
enfermedad, ya que proporciona
informacion detallada sobre las
caracteristicas generales y el estado
sanitario de la explotacion, asi como
los aspectos clave de la transmision
de la enfermedad. Su aplicacion
puede contribuir significativamente
al éxito de la implementacion de
medidas de control y prevencién de
la paratuberculosis bovina.

| -

ACCEDER AL CUESTIONARIO EPIDEMIOLOGICA PARA
LATIPIFICACION DE LAS GANADERIAS DE VACUNO
DE LECHE EN BASE A LOS FACTORES DE RIESGO DE LA
PARATUBERCULOSIS BOVINA

Diserio y aplicacion de un cuestionario
epidemiolégico como herramienta para
el control de la paratuberculosis bovina
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