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a tifla o dermatofitosis bovina es una
patologia de distribucién mundial que
puede afectar a diferentes especies
de rumiantes domésticos vy silvestres®™,
ocasionando grandes pérdidas productivas y
econdémicas debido a:

@ La rdpida propagacion dentro de una
granja intensiva.

@ El impacto negativo provocado en la
produccion.

@ Los costes derivados del tratamiento.
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A pesar de que no se considera una patologia
grave, es muy contagiosa y se transmite
rapidamente por contacto directo entre
animales sanos y enfermos.

Debido a la alta resistencia de sus
conidios, el hongo puede permanecer
activo en el medio ambiente durante
meses e incluso aios, propiciando
episodios de reinfeccidn si no se adoptan
las medidas apropiadas®.

Es importante tener en cuenta que
es zoonética, considerandose una

enfermedad profesional frecuente en
el personal que trabaja de las granjas
al estar en contacto directo con los
animales y con fémites contaminados.

La tifa humana, que se manifiesta
con el mismo tipo de lesiones
cutaneas pruriginosas y
descamativas que los animales”, se
denomina tinea corporis y puede
acompanfarse incluso de fiebre y
linfadenopatia®.

Esas mismas personas pueden
vehiculizar la enfermedad,
contagiando a otros rebaios
vacunos y a otras personas,
convirtiéndose de esta forma en un
problema de salud publica’.

Imagen 1. Placa de cultivo de agar sangre columbia
con crecimiento de colonias de aspecto verrucoso y
arrugado en el centro de T. verrucosum.

ZQUE CAUSA LA TINA? 62

Las especies de hongos que causan tifia
pertenecen a los géneros Epidermophyton,
Microsporum y Trichophyton, aunque la
dermatofitosis bovina principalmente

esta causada por la especie Trichophyton
verrucosum.
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= Su actividad queratinolitica provoca
lesiones dérmicas, invadiendo el
estrato cérneo de la epidermis y los
tejidos queratinizados®.

Es un hongo filamentoso de
crecimiento lento, que crece a 37 °C
y presenta requerimientos especiales

para su aislamiento*°'.
-
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2-4
Semanas
37°C

diagndstico

Tras varias semanas de incubacion,
se observa un crecimiento en placas
de cultivo de textura algodonosa y
aspecto verrucoso y arrugado en el
centro (Imagen 1)°”.
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Al observar el hongo a microscopio éptico,
se observan distintas formas especificas de
esta especie:

(O Cadenas de clamidosporas o “cadenas de
perlas” (Imagen 2), que solo se desarrollan
en ciertos medios de cultivo muy
enriquecidos.

,O Hifas septadas o artrosporas (Imagen 3)"".

(O Vesiculas terminales que se pueden
observar en cultivos jévenes (Imagen 4).

Imagen 2 .0bservacion al microscopio dptico (10x) de
cultivo de T. verrucosum tefiido con azul lactofenol donde se
aprecian las cadenas de clamidosporas o cadena de perlas.

¢QUE SINTOMAS Y LESIONES
SE OBSERVAN?

Las lesiones cutaneas de tifia son muy
caracteristicas:

diagndstico

(Imagen 5).

Imagen 3. Observacion a campo oscuro (40x) de T.
verrucosum donde se aprecian las hifas septadas.

Imagen 4. Observacion a campo oscuro (40x) de preparacién en
. Animal joven con placas alopécicas circulares fresco de T. verrucosum donde se observa una vesicula terminal,
tipicas de la tifia en cabeza y cuello. prapia de cultivos jévenes en medio enriquecido.
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Las lesiones iniciales son
circunferencias con inflamacion de la
epidermis que progresivamente van
aumentando de tamaiio, perdiendo
los foliculos capilares.

Es frecuente observar prurito
asociado, que produce un malestar
en el animal y le provoca cierto
estado de nerviosismo.

En animales muy afectados las lesiones

se cronifican pudiendo llegar a cubrir
grandes extensiones de la piel, desarrollando
infecciones bacterianas secundarias®®
(Imagen 6).

Imagen 6. Grupo de terneras jovenes con lesiones
causadas por T. verrucosum. En el centro de la imagen se
observa una ternera con una lesién muy avanzada de tifia
que recubre prdcticamente toda la cara y el cuello.

Las lesiones se localizan,
principalmente, en cabeza

y cuello, especialmente
alrededor de los ojos v,

en menor medida, en las
extremidades y zona inguinal.

¢QUE SUPONE LA PRESENCIA Q o

DE LA TINA EN UN REBANO?

La tifia suele presentarse en animales
jovenes criados en sistemas intensivos, ya
que estos tipos de produccion favorecen la
aparicion de los factores predisponentes de
la enfermedad, como:

Un estado inmunitario deficiente o poco
desarrollado.

@ Una alta densidad de animales.

@ Manejos inadecuados (desequilibrios

nutricionales o pobres medidas
higiénico-sanitarias).

Las temperaturas calidas y la humedad
relativa elevada también favorecen
la supervivencia y crecimiento de los

a/? dermatofitos. Por ello, en paises de

clima calido, templado y himedo, hay
picos de infeccién en los periodos de
primavera e invierno'.

o
"
=
v
-]
c
)]
s
T




contacto directo, aunque también
se puede transmitir mediante
fomites contaminados*?.

\l: La via de contagio principal es el

Es una enfermedad autolimitante v,
en la mayoria de las ocasiones, suele
haber curacién espontanea en

4-12 semanas'®’,

£C6MO SE QUE ES TIfiA? 2

Las lesiones de tifia son muy caracteristicas
y la enfermedad suele confirmarse
mediante diagnéstico clinico, aunque

en ocasiones puede verse dificultado

por la cronicidad de las lesiones o las
coinfecciones secundarias.

En estos casos es importante realizar
un diagndstico diferencial con otras
enfermedades cutaneas (Tabla 1).
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Sin embargo, aunque puede parecer
una patologia “inofensiva” porque
apenas hay muertes directas, es muy
importante debido a las pérdidas
indirectas ocasionadas, ya que los
animales enfermos presentan una tasa
de crecimiento inferior y su bienestar
se ve alterado por el intenso prurito y
el dolor causado por las lesiones y las
infecciones secundarias.

Enfermedad Etiologia Sintomas y lesiones

Tifla Trichophyton verrucosum

Sarna Acaros

Infecciones bacterianas

, Bacterias oportunistas
cutaneas

Otros hongos o levaduras

Infecciones fiingicas (Candida sp.;

Placas alopécicas circulares,
secas bien delimitadas, de

coloracion blanca o grisdcea.

Prurito.

Piel muy inflamada y
alopécica de coloracion
rojizo.

Prurito muy intenso.

Heridas purulentas y
sanguinolentas.

Lesiones similares a tifia con
pérdida de pelo

En la cabeza y cuello.

En cabeza y dorso,
evoluciona rapidamente
a una extension amplia

de piel.

Suelen ser secundarias a
una lesion inicial causada
por otro agente.

Tabla 1. Diagndstico diferencial de las principales lesiones cutdneas de origen infeccioso en bovino.
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Técnicas diagndsticas

. N En el laboratorio se pueden realizar las
Para identificar el agente causal es

necesario enviar muestras al laboratorio.

siguientes técnicas para diagnosticar la tifa:

N ool

@ . . Observacion al microscopio
Los animales seleccionados deben

presentar un cuadro inicial agudo y no
haber recibido tratamiento terapéutico.

@ Siempre es recomendable seleccionar
mas de un animal, ya que se considera
una patologia de grupo y asi
aumentamos la probabilidad de éxito en
el diagndstico.

La muestra se recoge con un bisturi

estéril por animal, siendo muy Cultivo en medios selectivos
importante raspar en los bordes de la
lesién, donde se localizan los agentes
activos y viables que van avanzando

hacia el tejido sano.

diagndstico

El raspado cutaneo debe ser 0

profundo en situaciones en las que el
diagndstico diferencial incluye otras
patologias como la sarna.

Métodos moleculares qPCR
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ZQUE HERRAMIENTAS EXISTEN PARA EL CONTROL Y PREVENCION DE LA TINA BOVINA? &2

El control de los factores de riesgo debe
ser el primer punto a considerar para evitar
la aparicion de animales enfermos y la
diseminacion de la patologia en la granja.

El tratamiento terapéutico de la dermatofitosis
se basa en el uso de antifiingicos via tépica,
principalmente mediante la aplicacion de
soluciones de yodo.

Hace unas décadas era habitual el uso

de antiflingicos via sistémica, como

‘ la griseofulvina o el enilconazol, pero

= actualmente no estan permitidos para
animales destinados al consumo humano

y no se encuentran comercializados
en Espana.

El
debe ir acompafnado de medidas de
manejo como:

diagndstico

J Su aislamiento para evitar los
contagios.

J Limpieza y desinfeccion de las
instalaciones y herramientas

—o

‘e
El plan preventivo de la dermatofitosis

se basa en el control de los factores
predisponentes y la vacunacion,
existiendo estudios sobre programas
vacunales en diferentes paises:

En la antigua Unién Soviética
durante los afios 1970 a 1985 se
vacunaron todos los rebafios
reduciendo la incidencia de
dermatofitosis hasta un 1%.

Noruega instaurd un programa
vacunal de 1979 a 1985 que redujo
la prevalencia en los rebafos de un
70% a un 14%. La continuidad del
programa disminuy®é la incidencia
de nuevos rebafios afectados de
un 1,7% a principios de los afios 70
a un 0,043% en 2004,

contaminadas. A pesar de que la tifia bovina es de

distribucion mundial, no todos los paises
disponen de vacunas comerciales.

pero existen
otras medidas alternativas como
las autovacunas, que son vacunas
inactivadas producidas especificamente
para un rebafio o unidad epidemioldgica
a partir del patégeno aislado de muestras
clinicas de animales procedentes de esa
unidad epidemioldgica.
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CASO CLINICO: DERMATOFITOSIS [a=
A FLOR DE PIEL I-!;O\

Ante la deteccién de un brote de dermatofitosis en varios lotes
de terneras de reposicion menores de 7 meses (Imdgenes
7y 8), la veterinaria de la granja recoge muestras de cuatro
terneras afectadas, todas con lesiones recientes, y las envia
en recipientes individuales al laboratorio.

Imdgenes 7y 8.
Terneras con lesiones
de tifia bovina.

H,D( Mediante qPCR, se confirma la presencia del hongo

s &> Trichophyton verrucosum en todas las muestras,
y tres de ellas presentan crecimiento en cultivo en
medios especificos.

Tras confirmar el brote de dermatofitosis se instaura
un protocolo de actuacién mediante el cual los
animales enfermos se llevan a un lazareto con
un menor nimero de animales por corral y se tratan
de manera individual con soluciones de yodo.

}f Ademés, se incorpora al plan vacunal de la
granja una autovacuna de tifia aplicindola
en sabana a todos los animales de recria para
reducir la transmisién del hongo y la aparicién
de nuevos casos.

diagndstico

La implementacion de

junto con estrategias preventivas como

La dermatofitosis bovina representa un la vacunacion, son claves para reducir la

desafio significativo en las granjas intensivas,
especialmente en terneras jévenes, debido

a su rapida propagacion, impacto en el
rendimiento y los costes asociados

al tratamiento.

incidencia y prevenir la transmision de esta
zoonosis, que también representa un riesgo
para el personal de las granjas y la salud
publica en general.

\': Aungue no suele ser mortal, su alta
contagiosidad y resistencia ambiental

pueden conducir a brotes recurrentes, Dermatofitosis bovina

causada por Trichophyton

lo que resalta la importancia de una verrucosum
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