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La Fiebre Aftosa (FA), conocida
internacionalmente como Foot and Mouth
Disease (FMD), representa uno de los desafios
sanitarios mas acuciantes y econémicamente
perjudiciales para el sector ganadero a escala
global.

Esta enfermedad viral, caracterizada 3 i - L

p por su elevadisima contagiosidad, - ﬁ q
afecta primordialmente a los

‘“ ungulados de pezuiia hendida (
(biungulados), incluyendo especies \
ﬁ de fundamental importancia )
zootécnica y econdmica como e

bovinos, porcinos, ovinos y

caprinos.
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A pesar de que la FA no constituye

un riesgo significativo para la salud
publica humana -siendo las infecciones
en personas extremadamente raras

y leves-, sus consecuencias para la
industria agropecuaria son catastroficas,
materializandose en pérdidas econémicas
ingentes y profundas disrupciones del
tejido social y comercial.

) Ante la capacidad de diseminacién
casi explosiva del virus y las drasticas
restricciones al comercio internacional
que impone la deteccion de la
enfermedad, la PREVENCION emerge no
como una opciodn estratégica mas, sino
como la piedra angular y la necesidad
imperativa para salvaguardar la sanidad
animal y la viabilidad econémica del
sector.

fell

Este articulo tiene como propdsito desgranar
la complejidad intrinseca de la Fiebre Aftosa,
abordando su naturaleza etioldgica y clinica,
desentrafiando las multiples y eficientes vias
a través de las cuales el virus se propaga,
cuantificando el impacto socioeconémico
que un brote acarrea y delineando las
rigurosas y multifacéticas estrategias de
bioseguridad que se constituyen en la
primera y mas robusta linea de defensa

para prevenir la entrada del patégeno en
explotaciones y territorios libres, asi como
para controlar y mitigar su diseminacion en
caso de incursion.
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Analizaremos con particular atencion:

p Los vectores implicados en la
transmision viral y las medidas
preventivas esenciales para controlar
cada uno de ellos.

Los protocolos de actuacién que deben
implementarse de forma inmediata y
coordinada durante la eventualidad de
un brote.

¢© Las herramientas de desinfeccion

disponibles en el arsenal sanitario,
resaltando la pertinencia y las ventajas
comparativas de formulaciones
innovadoras como los desinfectantes
en polvo para aplicaciones especificas
y estratégicas en el contexto de la
bioseguridad.

A2

La bioseguridad no se puede entender
como un mero compendio de medidas
aisladas, sino como un enfoque integral,
estratégico y multinivel, representa
el eje innegociable sobre el cual
debe pivotar toda politica sanitaria
y toda practica productiva orientada
a la gestion eficaz del riesgo que la
Fiebre Aftosa supone para la ganaderia
mundial.

75

bioseguridad




for

-]
[}
2
L]
5
=
@
w
2
2

COMPRENDIENDO LA AMENAZA: NATURALEZA Y PRESENTACION
DE LA FIEBRE AFTOSA

jo Caracteristicas etioldgicas

del virus de la Fiebre Aftosa

La Fiebre Aftosa es una enfermedad de
origen viral causada por un virus del género
Aphthovirus, perteneciente a la familia
Picornaviridae.

La complejidad epidemioldgica del virus de
la FA se ve acentuada por la existencia de
siete serotipos distintos del virus: A, O, C,
SAT 1, SAT 2, SAT 3y Asia 1.

La diversidad antigénica de este virus
implica que la inmunidad desarrollada
tras la infeccién por un serotipo
especifico no confiere protecciéon
cruzada significativa frente a los otros
serotipos.

) Esta particularidad dificulta el diseiio
y la implementacién de programas
de vacunacion universales y subraya
la necesidad critica de una vigilancia
epidemioldgica constante para
identificar los serotipos y cepas
virales circulantes, permitiendo
asi la seleccion y uso de vacunas
homodlogas en caso de vacunacién
de emergencia.
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p Presentacion clinica de
la Fiebre Aftosa

Los signos clinicos que definen la

Fiebre Aftosa son, en muchos casos,
patognomonicos y reflejan el tropismo del
virus por los tejidos epiteliales.

La enfermedad se inicia tipicamente con un
cuadro febril agudo, seguido de la aparicion
de vesiculas o aftas.

pEstas lesiones, que causan un dolor
intenso y un malestar considerable,
se localizan preferentemente en

la mucosa bucal (lengua, encias,

paladar), el morro u hocico, el espacio
interdigital y los rodetes coronarios de
las pezuiias.

pEn hembras lactantes, las vesiculas
también pueden desarrollarse en las
ubres y pezones.

O

La ruptura de estas vesiculas da lugar
a ulceras erosivas que comprometen
seriamente la capacidad de los animales
para comer y moverse.
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Otros sintomas cardinales de la enfermedad
La enfermedad puede causar abortos en

incluyen:
hembras gestantes. Si bien la mortalidad
pSalivacién profusa y espumosa en animales adultos es generalmente baja
(sialorrea), que a menudo cuelga de la -salvo por complicaciones secundarias
boca ("babeo"). o el impacto del sacrificio sanitario-,

en animales jovenes, particularmente
lechones y corderos, la Fiebre Aftosa puede
manifestarse como una miocarditis aguda,
a menudo mortal, que puede ocurrir sin la
presencia de |as tipicas vesiculas externas,
complicando el diagndstico precoz en estas
poblaciones.

¢© Cojera marcada y renuencia a
desplazarse, consecuencia directa del
dolor causado por las lesiones podales.

¢© Drastica reduccion o cese total del
apetito (anorexia).

pCaida abrupta en la produccion de leche
y en las tasas de crecimiento.

Fiebre

bioseguridad

Aftas o vesiculas que
evolucionan a tlceras en
mucosa bucal, hocico,
pezuifas y ubres.

Salivacion, anorexia,
cojeras, abortos, caida de
la produccion de leche y
retraso en el crecimiento.

Manifestaciones clinicas de la Fiebre Aftosa
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La capacidad de propagacion extremadamente rapida del virus de la FA se debe a una
combinacién de factores clave, como:

Su notable resistencia en el medio La excrecién viral comienza en
ambiente, donde puede persistir
en el estiércol, a orina, la leche e
incluso en superficies inanimadas
durante periodos considerables,
especialmente bajo condiciones de
temperatura y humedad favorables y
en presencia de materia organica.

los animales infectados antes
de la aparicion de los signos
clinicos visibles, lo que facilita
la diseminacion silenciosa
del virus. Esta excrecién ocurre
a través de prdcticamente todas
las secreciones y excreciones
corporales.

La diversidad de sus vias de transmision (contacto directo e indirecto, aerosoles,
vehiculos, personas, productos) asegura que el virus pueda sortear maltiples barreras.
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EL DEVASTADOR IMPACTO SOCIOECONOMICO DE UN BROTE DE
FIEBRE AFTOSA

Las repercusiones de un brote de Fiebre Aftosa trascienden con creces las pérdidas directas de
animales, afectando de manera demoledora la economia nacional y regional, asi como el tejido social
de las comunidades ganaderas.

Los costes y consecuencias se manifiestan en diversas dimensiones:

Restricciones comerciales paralizantes

La confirmacion de la presencia del virus en un pais conlleva la imposicién inmediata de severas
restricciones o prohibiciones a la exportacion de animales vivos susceptibles, carne fresca,
productos lacteos sin el tratamiento térmico adecuado y otros productos de origen animal por parte
de los paises importadores que gozan del estatus de libres de FA.

Estas barreras comerciales, que pueden durar meses o incluso afos, resultan en pérdidas
econdmicas masivas para las industrias exportadoras y pueden desestabilizar mercados enteros.
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Costes desmesurados para
la erradicacion y su control
posterior

Las estrategias de control y erradicacion
de un brote de FA son extraordinariamente
costosas e incluyen los gastos directos de:

o

Vigilancia epidemiolégica intensificada.

Diagnostico

(]
@ @ (o

Sacrificio sanitario masivo de animales

(]

infectados y de contacto.

(@

Gestidén y eliminacién segura de

(]

cadaveres.

o
(Q

Limpieza y desinfeccion exhaustiva de
las instalaciones y el entorno.

(Q

Posible compra y aplicacion de vacunas

o

en programas de vacunacion de
emergencia.

®

Los brotes histéricos han demostrado

que estos costes pueden ascender a
miles de millones de euros.

Pérdidas de produccion
cuantiosas

La enfermedad provoca una caida drastica en
la produccidon de leche y carne, una reduccién
en las tasas de crecimiento, problemas de
fertilidad y un aumento de la mortalidad
(directa en joévenes o por sacrificio), lo que se
traduce en pérdidas econdmicas significativas
para los ganaderos, incluso si los animales no
mueren directamente por la enfermedad.
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Impacto social y psicoldgico
profundo

Los brotes de FA generan un estrés
inmenso en los ganaderos y sus familias.

La incertidumbre econdmica, la
interrupcion de sus medios de vida

y el trauma emocional asociado al
sacrificio de sus animales pueden
tener consecuencias devastadoras
para la salud mental de las personas y
desestructurar comunidades rurales
enteras que dependen de la ganaderia.

Posibles costes para el
consumidor

Aungue menos directo, la reduccién en la
oferta de productos ganaderos causada
por las restricciones a la produccion y

al movimiento puede, en algunos casos,
generar aumentos en los precios al
consumidor.

bioseguridad

La magnitud de estas pérdidas potenciales
subraya de manera contundente la
racionalidad econémica y la imperatividad
de invertir proactivamente en medidas
de bioseguridad preventiva. El coste de
implementar y mantener protocolos de
bioseguridad estrictos es considerablemente
inferior a los costes asociados a la gestion
de un brote declarado.

ilnvertir en Bioseguridad hoy no
es gasto, es la mejor pdliza para la

tranquilidad del mafiana! é
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LA BIOSEGURIDAD COMO EJE CENTRAL: VECTORES DE
TRANSMISION Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Una defensa eficaz contra la Fiebre Aftosa se cimienta en un conocimiento detallado y un control
riguroso de todas las posibles vias de entrada del virus a una explotacion o territorio libre y, una
vez dentro, diseminarse.

@% La bioseguridad, en este contexto, implica un conjunto de medidas planificadas y gestionadas
para reducir el riesgo de introduccion y propagacion de agentes infecciosos.

Los principales vectores de transmision del virus de la Fiebre Aftosa y las estrategias de bioseguridad
especificas para contrarrestarlos son:

= Movimiento de animales infectados (contacto directo)

La introduccion de animales portadores del virus es la ruta de transmisién mas eficiente.

E Prevenci6n
E
= " Control estricto del movimiento animal con sistemas Actuacién ante un brote
“ de identificacion y trazabilidad.
2 g Cuarentenas obligatorias (21-30 dias) para animales © Inmovilizacién inmediata del ganado en zonas

de nueva adquisicién con vigilancia clinica y pruebas. afectadas y de vigilancia.

£] Exigencia de certificacion sanitaria de origen. (© Sadificio sanitario rapido de animales infectados y
de contacto.

(@ Hvitar mercados de alto riesgo.

Investigacion epidemioldgica exhaustiva para
rastrear movimientos.

Fomites (contacto indirecto)

El virus puede viajar en objetos inanimados.

Prevencién

Protocolos rigurosos de limpieza y desinfeccion de Actuacién ante un brote
vehiculos (especialmente transporte de ganado),
maguinaria, equipos, ropa y calzado. @& Intensificacin de la limpieza y desinfeccion.
© (ontrol de acceso a la explotacidn con puntos de
entrada/salida Unicos y equipados con sistemas de

desinfeccion (arcos, pediluvios).

© Restriccion del movimiento de cualquier material
potencialmente contaminado.

@7 Delimitacién de zonas "sucias" y "limpias" con cambio
de indumentaria.

W Uso de material desechable o exclusivo por zona.
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Aerosoles (transmision aérea)

El virus puede ser transportado por el viento.

Prevencién

@ Consideracidn de la ubicacién de explotaciones Actuaci te un brote
respecto a vientos dominantes y otras granjas.
. q q (Vi f q @
p Vigilancia epidemiolégica en zonas vecinas. Lﬁ Establecimiento de zonas de proteccidn y vigilancia

(ej. 3 kmy 10 km) con estrictas restricciones de
movimiento, considerando factores meteoroldgicos.

Productos de origen animal contaminados

La carne, leche no pasteurizada, semen, etc., pueden contener virus viable.

Prevenci6n

© prohibicion del “swil feeding" o tratamiento térmico Actuacion ante un brote
riguroso de desperdicios.

-]
(]
S
i ) ) 5
2 (Control estricto de importaciones de productos de Destruccion segura de cadaveres y productos >
fiesgo de zonas no libres, siguiendo normas OMSA. contaminados. 3
@ Procesamiento adecuado de productos @ Control del movimiento y procesamiento de productos =
(pasteurizacién, maduracion). enla zona afectada.
El personal y el manejo

Las personas pueden transportar mecanicamente el virus.

Prevencién

& Higiene personal estricta (lavado/desinfeccion de Actuacién ante un brote
manos).

v ) @) Restriccion del acceso al personal esencial.
,45'@ Uso de ropa y calzado exclusivos para la
~ explotacidn, con desinfeccion. £ ] Protocolos estrictos de entrada/salida (duchas, cambio
£ @ Registro y control de visitantes, exigiendo el G EPEEE,
cumplimiento de bioseguridad.

& Periodo de espera (ej. 48-72h) tras contacto con
ganado en zonas afectadas.
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BIOSEGURIDAD: UN ENFOQUE ESTRATEGICO Y MULTINIVEL

La bioseguridad eficaz contra la Fiebre Aftosa requiere un enfoque integrado que opere en
distintos niveles de responsabilidad y accién:

Nivel de Explotacion (Bioseguridad Interna)

Es la primera linea de defensa e incluye todas las medidas
implementadas dentro de la granja:

" (Control de acceso (personas, vehiculos).
+ Cuarentena para animales nuevos.
" Limpieza y desinfeccién reqular y exhaustiva.

v Manejo adecuado del estiércol y purines, control de
plagas (roedores, insectos, aves silvestres).

+ Programas sanitarios (sanidad y bienestar animal).
+ Formacién continua del personal.

La delimitacion clara de zonas de diferente riesgo y la
separacion fisica (lineas de separacién) y funcional entre
ellas son cruciales.

Nivel Regional/Nacional (Bioseguridad Externa)

Implica la coordinacién a nivel de territorio y comprende:
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+ Sistemas de vigilancia epidemioldgica activos
(muestreos) y pasivos (notificacién obligatoria de
sospechas).

+ Sistemas de alerta temprana.
+ Planes de contingencia robustos y actualizados.
+ Control estricto de fronteras e importaciones.

+ Campanas de concienciacién publica y profesional.

Nivel Internacional (Cooperacion y Armonizacion)

Dada la naturaleza transfronteriza de la enfermedad, la
cooperacion global es indispensable e incluye:

" Colaboracién entre paises.
+ Armonizacién de normativas sanitarias (OMSA).
 Transparencia en la notificacién de brotes.

v Apoyo a paises endémicos para fortalecer sus
capacidades de control, reduciendo asi el riesgo de
diseminacion global.
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DESINFECCION: HERRAMIENTA CRITICA EN LA BIOSEGURIDAD

La desinfeccion es un componente La eleccion del desinfectante debe
insustituible de cualquier programa de basarse en:
bioseguridad frente a la Fiebre Aftosa.
$F Su eficacia contra el virus.
@’ Su objetivo es inactivar el virus

- ) $F La superficie a tratar.
presente en superficies, equipos e

instalaciones. ©F La presencia de materia orgdnica.
) . o

El virus de la FA es relativamente 0 La temperatura.

resistente en el ambiente, especialmente 0F El tiempo de contacto.

protegido por materia organica, pero es

fole] )
sensible a pH extremos (<6,0 o >11). < La seguridad.

A continuacién, se presenta una tabla comparativa de distintos tipos de desinfectantes:

Eficacia con
materia Corrosividad
organica

Tipo de Ejemplos Eficacia contra

Seguridad Coste

desinfectante  representativos el virus de la FA demanejo relativo
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)
S
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Acido citrico, 4cido

Agentes acidos acético Buena Baja Moderada Buena Bajo
Agentes Hidrdxido de sodio Baja .
alcalinos (sosa), cal apagada Muy buena Buena Muy alta (peligroso) Muy bajo

Variable

Monopersulfato I

Agentes e . (lejia: baja, Moderada a

oxidantes pote;s;;(i)c,ohzreqic;())nto Buena Monopersulto: alta Moderada Moderado

) buena)
Aldehidos Glutaraldehido Baja Moderado

+ Amonios + cloruro de Muy buena Muy buena Baja (irritante/ aalto
cuaternarios benzalconio toxico)

Tabla 1. Comparativa simplificada de tipos de desinfectantes relevantes frente al virus de la Fiebre Aftosa.

Es fundamental recalcar que la eficacia de cualquier desinfectante se ve drasticamente reducida
si las superficies no han sido previamente limpiadas a fondo.

La materia organica protege al virus y puede inactivar los principios activos de muchos

desinfectantes. Por tanto, la limpieza previa (eliminacion fisica de suciedad, lavado con N W 1
& 5 o £ iy L 1=
detergente y enjuague) es un paso indispensable antes de la desinfeccion siempre que la -5
superficie, el entorno o la instalacién lo permita. . 4
" /5
s =y

¢
o v

h e ™ ™
Sa=
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( Uso en puntos criticos: son Utiles
para crear barreras sanitarias secas
(pediluvios secos) o para aplicar en
zonas de alto transito animal.

LA VENTAJA ESTRATEGICA DE
LOS DESINFECTANTES EN POLVO

Dentro del abanico de herramientas de
desinfeccion, las formulaciones en polvo

para aplicacién en seco (espolvoreo) ofrecen
ventajas complementarias, especialmente en el
contexto de la bioseguridad frente a la FA:

( Menor riesgo de congelacion: no
se congelan a bajas temperaturas, a
diferencia de los desinfectantes liquidos.

f Persistencia y accion prolongada: Los desinfectantes en polvo son, por %
permanecen activos en las superficies tanto, un complemento valioso para
durante mas tiempo que los liquidos, mantener barreras desinfectantes, asi
reaccionando con la humedad ambiental como insecticidas activas y duraderas en
o el contacto directo (saliva, orina), lo puntos estratégicos de la explotacion,

que los hace ideales para areas secas reforzando la bioseguridad.
o0 con humedad intermitente (pasillos,
entradas, material de cama).

BIOSEGURIDAD PARA GANADO EN
" Aplicacién en éreas de dificil acceso: PASTOREOQ: PAUTAS ESPECIFICAS

su formato, sobre todo en polvos
micronizados, permite tratar superficies

porosas o irregulares (suelos de tierra,
camas de paja/serrin) donde los liquidos mayor interacciéon con el medio ambiente y la

fauna silvestre.

La produccién de ganado en pastoreo presenta
desafios Unicos para la bioseguridad, dada la
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no penetran eficazmente.

El protocolo especifico para el ganado en
pastoreo subraya la necesidad de un plan de
bioseguridad estricto, claro, conciso y, bien
gestionado, centrado en la prevencién y en
la continuidad vy la viabilidad del negocio.

( Control de humedad: algunos acttan
como absorbentes, contribuyendo
a crear un ambiente mas seco y
desfavorable para patdgenos, sobre
todo insectos y sus larvas (moscas,

Este protocolo incluye aspectos clave como:
mosquitos, etc.)

®
fFacilidad y rapidez de aplicacion: ‘ ‘
el espolvoreo es un método rapido y
sencillo en grandes superficies o donde

Gestion y plan escrito
no se desea afadir humedad. o . .
v Designacién de un garante de hioseguridad y el

desarrollo de un plan escrito que incluya mapas de
las instalaciones, lineas de separacidn, puntos de
acceso controlado, asi como estaciones de limpieza
y desinfeccion (L+D).
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Estas pautas adaptan los principios
generales de bioseguridad a las
particularidades del pastoreo, reconociendo

Eliminacion de cadaveres

v Protocolos de bioseguridad para la eliminacién

(incineracién, preferiblemente) cumpliendo

normativas. 8 ]
la importancia de controlar los

movimientos, la interaccion con el entorno
y la necesidad de planificacion para la
continuidad del negocio.

V" Vehiculos de recogida de cadéveres no deben
cruzar la linea de separacion.

®

LA FIEBRE AFTOSA EN LA UNION
EUROPEA: VIGILANCIA CONSTANTE
Y RESPUESTA COORDINADA

La Unién Europea ha logrado y mantiene U‘\/ﬁ_ﬁ
un estatus de "Libre de Fiebre Aftosa sin
vacunacion” en la mayoria de sus Estados
Miembros, un logro sanitario y comercial de
gran valor. Esto se ha conseguido mediante:

Manejo de estiércol

v Almacenamientoy eliminacién para evitar
exposicion del ganado susceptible.

" L+D de vehiculos/equipos de estiércol externos
antes de cruzar la linea de separacion.

°

\

Politica de no vacunacién preventiva:
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Control de fauna silvestre,

favorece la deteccion rapida de
roedores y otros animales

circulacion viral.

v Medid inimizar la j oancia epidemiolcd! |
dESbmas gara minimizar la interaccign (limpieza e
zado y co i / ! o |
o y control de malezas, exclusign fisica, etemes de monltorizacion continua pare
- Que puedan actuar comg vectores

la deteccidn precoz.

Planes de contingencia robustos: planes
detallados en cada Estado Miembro
(basados en Directivas de la UE) para
una respuesta inmediata (zonificacion,
inmovilizacion, sacrificio sanitario,

()

Alimentacion o R : .
limpieza/desinfeccion, posible vacunacion
v~ Camiones de reparto de alimento que crucen de emergencia).
|a linea de separacion deben limpiarse y

desinfectarse correctamente Control riguroso de importaciones:

normas estrictas para animales y

v Almacenamiento seguro de alimento para limitar productos de riesgo de paises no libres.

acceso de plagas.
Bancos de antigenos y vacunas: reservas
estratégicas para produccién rapida de
vacunas de emergencia.

v Limpieza inmediata de derrames.
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La politica general es comun, pero las
diferencias entre paises (densidad ganadera,

recursos, geografia, fronteras) influyen en el
riesgo y la respuesta.

La estrategia de erradicacion rapida 'y
bioseguridad es compartida y coordinada,
con la vacunacion de emergencia como
herramienta complementaria.

No obstante, los recientes brotes de

2025 en Alemania, Hungria y Eslovaquia
subrayan que, a pesar de las medidas, el
riesgo de introduccion persiste y exige una
vigilancia y bioseguridad inquebrantables.

CONCLUSION: LA BIOSEGURIDAD ES UNA PIEDRA ANGULAR PARA

LA PREVENCION

La Fiebre Aftosa sigue siendo una de
las amenazas mas significativas para la
ganaderia mundial.

Mantener el estatus de libre de la
enfermedad y minimizar el impacto
de posibles brotes dependen
criticamente de la vigilancia
constante y la implementacion
rigurosa de medidas de bioseguridad
a todos los niveles.

Comprender a fondo los vectores

de transmision y aplicar soluciones
especificas, desde la correcta limpieza y
desinfeccién (considerando herramientas
como los desinfectantes en polvo para
aplicaciones estratégicas) hasta la gestion
biosegura de movimientos y personas, es
fundamental.

iLa prevencion de la FA es una
responsabilidad compartida!

Ganaderos, veterinarios, técnicos
responsables en bioseguridad,
transportistas, industria y administraciones
deben trabajar coordinadamente.

) Un enfoque proactivo, basado en la
ciencia y centrado en la bioseguridad,
es la Unica via efectiva para proteger el
sector ganadero, la economia rural y la
seguridad alimentaria.

) La inversion en prevencion hoy es la
mejor garantia para un futuro ganadero
seguro, sostenible y préspero,
mitigando el devastador impacto que la
Fiebre Aftosa puede generar.

Estrategias integrales de
bioseguridad para la prevencién y
control de la Fiebre Aftosa
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