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El estrés por calor conlleva P
importantes pérdidas B,
econdmicas para las :
explotaciones lecheras, ademas
de afectar negativamente a la
salud y bienestar de las vacas.
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Para poder mitigar los efectos del estrés por
calor en las vacas lecheras es imprescindible
centrar los esfuerzos en disminuir el indice
Termo-higrométrico (ITH) vy, para ello, hay
que reducir la carga ambiental de calor y
favorecer la pérdida de calor por partede ~ *~
la vaca. Para lograr estos objetivos, se debe
actuar sobre los factores ambientales

involucrados en el estrés por calor:
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La mejor manera de reducir la radiacion Datos de Arizona y Florida indican que, 5

solar directa en vacas que estan en cuando las vacas de alta produccion se o
pastoreo es dotarlas de sombra. exponen a la radiacién solar directa con un

AN ITH por encima de 80 en las horas del dia,
\ En los climas cdlidos, lo mas

recomendable son los drboles, ya que
se combina el efecto de proteccion

frente a la radiacion solar con el efecto
refrescante de la humedad evaporada

aquellas situadas en la sombra produciran
1,8-2,3 kg mas de leche por dia que las
vacas que no estan en sombra.

de las hojas frescas. Otro sistema son 5 — ——
las mallas de polipropileno. ]

La cantidad de sombra para las vacas
lecheras deberd de ser 4-5 m?/vaca, ya
que, si hay menos de 4 m?/vaca se corre : - 1 = i
el riesgo de que las vacas se concentren

mucho en una zona. [

4-5m?/vaca
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3 VENTILACIGN &

En las estabulaciones libres con cubiculos
0 en cama fria o caliente hay que
proteger a las vacas de la radiacion solar
indirecta, reduciendo la temperatura
ambiental y favoreciendo el intercambio
de aire de forma que pueda producirse
eficientemente la evaporacion de la
superficie de la vaca para eliminar calor.

Siempre que sea posible, debe haber una
ventilacion natural de las instalaciones
que permita que el aire frio que entre
sea capaz de llevarse el aire caliente
(“efecto chimenea”). No obstante, en
muchos casos no es suficiente y hay que
disponer de ventilacién forzada.

M La renovacion del aire o ventilacion es
fundamental para la salud de la vaca y 4 N\
se basa en hacer circular aire fresco por Los sistemas de ventilacion ayudan a
el establo a la vez que se elimina el aire disminuir la temperatura ambiental,
caliente y himedo, incluidos los gases proporcionando un movimiento

nocivos como el amoniaco. rapido del aire y ayudando a las

vacas a mitigar el calor.

bienestar animal

@ El intercambio de aire viciado

por aire fresco es importante _
para reducir el calor y para el calor que la vaca tiene acumulado en

proteger la salud de las Ia'ple.l a través del pelo. En este .c’aso, la
vacas y de las personas que pérdida de calor es por conveccion.
trabajan en las explotaciones.

La funcion de la ventilacion es extraer

#® En invierno, la renovacién de e é EE

aire debe ser de 40-60 m3/hora

o 3
durante 7 horas. LR

durante7h Para este objetivo se

instalan los ventiladores.

P En verano, la renovacion del aire O
debe ser de 175-200 m3/hora o &

durante 14 horas. 175-200 m*/h
durante14h
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Ventilacién en la zona
/ de descanso

L . . Minimo: 3,6 km/h/vaca
A la hora de disefiar las instalaciones estabulada (1m/s)
teniendo en cuenta la instalacion de Habittu?)k(ri kg/h//\l)aca

) . . . Para lograr un buen intercambi SRR
ventiladores, es importante diferenciar alog e ¢ 0

dos zonas bien definidas en todos los de aire en la zona de descanso
se deben colocar ventiladores capaces de
alcanzar, como minimo, una velocidad de
aire/vaca estabulada de 3,6 km/h (1m/s),
aunqgue lo mas habitual es llegar a 7,2 km/h
(2 m/s) por vaca estabulada.

establos:

» La zona de descanso para favorecer
el intercambio de aire.

» La zona de comederos para

L Por encima de esta velocidad no hay
favorecer el enfriamiento de las ) o
. estudios cientificos que avalen que hay
vacas. En este caso, se combinan los o
. un mayor enfriamiento y el coste de los
ventiladores con aspersores.

ventiladores es mucho mayor.

)
Se deben colocar ventiladores en las En los ultimos afios, se estan instalando
instalaciones de las vacas en lactacién, los ventiladores de techo que son de alto
en las de las vacas secas, en preparto y volumen y baja velocidad (HVLS, High
en el drea de maternidad. Volume Low Speed).

.— Ademds, es muy recomendable que ’ Tienen un diametro de
& se coloquen ventiladores en la sala 3.500-7.200 cm, se colocan con una
de esperay en la sala de ordeiio, ya separacion 12-18 m.
que en estas ubicaciones mejorara
la calidad de vida de las vacas y de

bienestar animal

‘ Son capaces de mover
grandes cantidades de aire
(250.000-700.000 m3/h dependiendo
de la velocidad del aire).

los ordefiadores. Ademas, son muy
eficaces contra las moscas.

’ Habitualmente funcionan con un
variador de velocidad y a baja

- velocidad.
Los ventiladores mas utilizados

son los que tienen un didmetro de
100-150 cm, pudiendo ir en un panel o
en cesta colocados encima de la linea
de cubiculos a1,7- 2 m de la base del
cubiculo.
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bienestar animal

¢Coémo calcular el volumen de
aire que necesitamos mover?

En primer lugar, se debe calcular qué
cantidad de volumen de aire hay que
intercambiar para lo que serd necesario
conocer el nimero de vacas.

ﬁ Por ejemplo, en un establo de
200 vacas, para consequir un
intercambio de aire de 200 m*/h
en verano (14 horas) necesitaremos
conseguir 560.000 m3/dia. Por tanto,
necesitaremos 28 ventiladores que
muevan 20.000 m3/h o 14 ventiladores
que muevan 40.000 m3/h.
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Lo mas novedoso en control del ambiente
en estabulaciones es la ventilacién
cruzada de bajo perfil (LPCV, Low profile
cross ventilated), se trata de establos
totalmente cerrados en los que se crea
una zona termoneutra en invierno y en
verano.

La temperatura del aire que se consigue
en verano es 4,4-8,3 °C mas fria que

la ambiental y en invierno aumenta

en 5,5-16,7 °C sobre la temperatura
ambiental, con una humedad relativa del
75%.

En estas instalaciones se reduce el
estrés, tanto por calor como por frio,
y no se produce ninguna disminucion
en la produccién de leche. Ademas, se
suelen colocar deflectores o cortinas
para mejorar la ventilacion.




Los sistemas de ventilacion por
presion positiva se pueden usar para
ayudar al enfriamiento de las vacas,
asi como para renovar el aire del
establo moviendo el aire también en el

area de descanso, aungue no alcanzan
la tasa deseada de renovacion del aire,
simplemente son una ayuda.

También se deben colocar
ventiladores encima de la linea de
comederos. Suelen tener un didmetro
de 80-140 cm, colocandose a 2,75-3 m
de altura y con una inclinacion de 30°
con respecto al suelo de forma que
cada ventilador apunte justo debajo
del siguiente. La distancia entre
ventiladores se calcula multiplicando
el didametro del ventilador por 10.

Ventiladores encima de la
linea de comederos.

Didmetro: 80-140 cm
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Altura: 2,75-3 m de altura
(inclinacion de 30° con respecto
al suelo)

Distancia entre ventiladores:
didmetro del ventilador x 10

~6m antes de que el aire llegue al suelo

~15 m antes de que el chorro de aire pierda impulso

Figura 1. Importancia del dngulo de colocacidn de los ventiladores encima de la linea de

comederos para lograr un correcto flujo de aire.

31

rumiNews Junio 2023 | Plantando cara al estrés por calor en vacuno de leche -




&

j@)

VENTILADORES

Ventiladores
Ventiladores encima dela linea
enlalinea de de comederos

cubiculos

» Diametro: 100-150 cm

» Altura: 1,7-2mdela
base del cubiculo

» Didmetro: 80-140 cm

» Altura: 2,75-3 mde
altura (inclinacion de 30°
con respecto al suelo)

» En panel 0 en cesta . L » Distancia entre
Ventiladores de Ventilacion por ventiladores: didmetro del
techo (HVLS) presion positiva ventilador x 10
» Diametro: 3.500-7.200 cm Ventilacion cruzada > antribuye al
» Separacién entre de bajo perfil (LPCV) enfriamiento de las vacas
ventiladores: 12-18 m » Ayuda a renovar el aire
> Volumen de aire: 250.000- > Establos totalmente del establo moviendo el
700.000 m¥/h cerrados conzona aire en el area de descanso
termoneutral en invierno
» Funcionamiento con (15,5-16,7° () y en verano
variador de velocidad (14,4-8,3°C) con una
humedad relativa del 75%
» Se suelen colocar

deflectores o cortinas para
mejorar la ventilacion
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2 ENFRIAMIENTO CON AGUA §§¢©

El uso de agua para enfriar a las vacas es Para favorecer esta evaporacion se
la mejor manera de favorecer la pérdida de recomienda usar difusores con un

calor mediante la evaporacion. tamafio de gota grande de forma que,

al mojar la piel de la vaca, el calor del
La eficacia de los mecanismos de cuerpo haga que la humedad de la
evaporacion dependera de la capacidad piel se evapore. Este proceso se vera
del medio ambiente para extraer esa agua facilitado si, ademas, se aplica una

de la superficie de la vaca procedente del ventilacion forzada para aumentar la
jadeo o del sudor. evaporacion.
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El agua que expulsan los rociadores debe
humedecer el lomo de la vaca, no la ubre,
de forma que el agua penetre a través de

los pelos hacia la piel para que se produzca
el enfriamiento.

’ Para ello, se coloca una tuberia de
agua en la linea de comederos,
unos 25 cm por encima del cuello
de las vacas, donde se colocan los
rociadores que deben mojar en un
angulo de 180° con una cantidad de
agua 1-2 L/minuto.

ROCIADORES

Ubicacién: linea de
comederos
Altura: 25 cm por encima del
cuello de las vacas (dngulo
de 180°)

Caudal: 1-2 L/min

También se suelen usar nebulizadores
0 aspersores, pero estos no son tan
eficaces como los rociadores.

\- J

En general, el uso de agua es mas
eficaz en climas calidos y secos que en
climas cdlidos y htimedos. Esto se debe
a que la evaporacion se reduce cuando
la humedad relativa es alta, aunque en
estos ambientes humedos también hay
que recurrir al agua.

Siempre que se use agua hay que
ayudarse de la ventilacion para
aumentar la pérdida del calor
generado por la vaca mediante la
evaporacion.

Rociado

En la sala de espera también se colocan
difusores que actuan en 360°.

Los ciclos de rociado de agua
alternados con ventilacion forzada
suelen estar automatizados por una
centralita conectada a dos sondas,
una para la temperatura y otra para la
humedad, lo que permite calcular el
ITH.

Un ciclo recomendable es rociar a las
vacas durante 3 minutos seguido de
ventilacion forzada durante 10-15
minutos, repitiendo esta operacion
cada 2,5-3 horas.

Ventilacion
forzada
10-15 min
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bienestar animal
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Es importante tener en cuenta que, una
vez rociadas con agua, la velocidad de
los ventiladores no debe ser muy alta,
ya que de esta forma se prolonga el
efecto de evaporacion.

> Cuanto mayor sea la velocidad

%
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de ventilacion después de

mojar, mayor tendra que ser la
frecuencia de las operaciones de
rociado y ventilacion. Por ello, es
muy importante disponer de un
variador de velocidad para los
ventiladores. @

Otra practica de enfriamiento

que se hace es llevar a las vacas

1-2 veces/dia a enfriarse. De hecho,
pruebas realizadas en Israel han
demostrado que enfriar a las vacas

5 veces/dia durante 30 minutos
incrementa la produccion de leche en
2,4 L/dia.

Hoy en dia, la inversion de todo

el sistema para enfriar vacas ha
aumentado considerablemente,
oscilando esta inversién entre
100€ y 270€ por vaca con un coste
energético de 20-56 €/vaca y afio.
La ventaja es que la inversion se
amortizara en el primer afio.
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- MANEJO DE LA ALIMENTACION
Y DEL AGUA DE BEBIDA

b

Otras formas de minimizar estrés
por calor se basan en el manejo de la
alimentacion y del agua de bebida.

CONSUMO DE AGUA
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Una vaca bebe aproximadamente 4
veces su produccion de leche, lo que
implica que consume mas de 100 L de
agua/dia y estas cantidades incrementan
en condiciones adversas de calor.

Para garantizar que las vacas mantengan
un nivel adecuado de hidratacion, es
importante que tengan acceso a agua
de buena calidad, ya que pierden mucha
agua por evaporacion.

Una instalacion correcta en lo que a
bebederos se refiere es aquella en la que
el 10-15% de las vacas son capaces de
beber ala vez, debiendo haber 10-12 cm
de superficie lineal/vaca estabulada.

La ubicacion correcta de los bebederos
es en el pasillo contrario al de
alimentacién o en las zonas de paso
entre los pasillos, siendo importante que
la vaca no necesite andar mas de 15 m
para llegar a ellos.

Las vacas salen del ordefio sedientas,
por lo que es recomendable colocar

un bebedero ala salida de la sala de
ordeiio.

BEBEDEROS

Capacidad: 10-15% de las vacas

Longitud: 10-12 cm de superficie lineal/vaca

Ubicacion: pasillo contrario al de alimentacion o
en las zonas de paso entre los pasillos

Alasalida de la sala de ordefio: 1 bebedero
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Una préctica habitual es permitir que E—— T\ ‘E\ —
las vacas salgan por la noche de la e — 5

estabulacion ya que, si se quedan,
dentro habra mucho menos movimiento

de aire. N )
La aplicacion de estas medidas se

debe realizar antes de que llegue

El manejo adecuado de la alimentacion i
el calor, ya que la vaca necesita

ayuda a combatir el incremento térmico
originado por el propio metabolismo.

un periodo de adaptaciéony

esta capacidad de adaptarse se
Alimentar a las vacas temprano es reducira con la llegada del calor.
importante, ya que, de esta forma, el

incremento de temperatura asociado a

CONSUMO DE ALIMENTO

la digestion lo tendran en horas en las
Otro método de manejo para intentar

reducir el estrés por calor sufrido
por las vacas es actuar a nivel de la
seleccion genética, es decir, usar razas

que aun no hace demasiado calor.

Hay que contar con que las vacas van a
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comer menos cantidad de materia seca,
por lo que es conveniente incorporar
mads nutrientes por kg de materia seca.

mas resistentes al calor mediante
la hibridacién de razas (“Cross-
breeding”).

SELECCION GENETICA

Incluir bicarbonato en la racion
puede contribuir a reducir el riesgo
de acidosis ruminal, y la incorporacion
de electrolitos adicionales, como
sodio y potasio, también puede ser de
ayuda para compensar la pérdida de
electrolitos.

\ /i

.! :

rumiNewsJunio 2023 Plantando cara al estrés por calor en vacuno deéleche

’




bienestar animal

Las vacas lecheras son extremadamente
sensibles al calor y pueden tener estrés
térmico si la temperatura aumenta,
ocasionando multitud de cambios
fisioldgicos y, como consecuencia,
grandes pérdidas econémicas asociadas
a la disminucién de la produccién de
leche. Esta pérdida es a corto plazo y

se puede ver en el momento. Ademas,

el estrés por calor lleva aparejados
problemas reproductivos que se podran
observar a corto y a largo plazo.

Para ayudar a las vacas a afrontar lo mejor
posible el calor es importante realizar un
buen disefo de las instalaciones para
aumentar la ventilacion natural e instalar
dispositivos de ventilacion en la zona de
confort de las vacas (lactacion, secas,
preparto y paridera), asi como dispositivos
de enfriamiento en la linea de comederos
(difusores y ventiladores).
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iEs muy importante estar preparado
antes de que llegue la temporada de
calor y hacer las mejoras necesarias
en lainstalacién!

\ Plantando cara al estrés por
\\ calor en vacuno de leche
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RumenSmart™

RumenSmart™

Solucion inteligente para aumentar la grasa de la leche

Alimenta con RumenSmart™

Incrementa la grasa lactea
Promueve una poblacién bacteriana ruminal benéfica
Reduce la depresion de la grasa lactea inducida por la dieta

, lider mundial en nutricién con aminoacidos en rumiantes desde los 90s.

Contacta hoy mismo con nuestro equipo técnico.
L +34974316092 @ Info.nasp@adisseo.com o, (P
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