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RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA
EN ESPANA: UN
ENGRANAJE CLAVE
DEL ABORDAJE ONE

~ HEALTHEUROPEO . .=

Cristina Muiioz Madero
Coordinadora del PRAN en el drea de Sanidad Animal

EL PRAN COMO MODELO DE PROYECTO
ONE HEALTH FRENTE A LA RESISTENCIA
A LOS ANTIMICROBIANOS
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La resistencia a los antimicrobianos " \«
F »

(RAM) es un problema de salud =

global que estd poniendo enriesgo la

medicina moderna. No solo dificulta

el tratamiento de enfermedades

infecciosas comunes, sino que también

compromete los procedimientos
meédicos y veterinarios que dependen

~

de la eficacia de los antibiodticos.

Para abordar este complejo i

y multifacético desafio, es & , 1
necesario implementar estrategias i
coordinadas a nivel mundial.

10

- rumiNews Marzo 2024 | Resistencia antimicrobiana en Esparia: un engranaje clave del abordaje One Health europeo



https://rumiantes.com/?p=74069

Gracias a esta estrategia, en la actualidad, el
PRAN ha conseguido que Espafa se sitle como
el primer pais con mayor reduccién de consumo
de antibiodticos veterinarios y el tercero en salud
humana a nivel europeo (con una disminucién
del consumo de antibioticos del 69,5% en
sanidad animal y del 17% en salud humana).

La Union Europea (UE), por su parte,
establece la lucha frente a la RAM como
prioritaria en las agendas de las diferentes
presidencias del Consejo Europeo y
promueve el refuerzo de los planes de
accion nacionales frente a la RAM.

q La Agencia Espaiiola de Medicamentos
N y Productos Sanitarios (AEMPS) es el
!1; L organismo que coordina el Plan Nacional %
\\ ‘ frente a la Resistencia a los Antibiéticos A
dindl, =
& Y PRAN) desde sus inicios en 2014. , . . -
X"- ( ) us nicl Ademas, durante la Presidencia Espafiola del %
! } g :} % Este plan de accion ha buscado siempre Consejo Europeo, en el segundo semestre de
[ ’I‘- involucrar al mayor niimero de actores 2023, el PRAN ha tenido la oportunidad de dar
£ para luchar frente a la RAM mediante continuidad a las acciones llevadas a cabo en
una estrategia One Health que incluye materia de RAM en Europa.

tanto la salud de los animales como
la de los seres humanos y la del
medioambiente.

e Ry,
:\u .,,:,. Plan Nacional En este contexto, el PRAN organizo una
z =2 Resistencia Reunidn One Health de Alto Nivel sobre

%o vis"  Antibidticos Resistencia a los Antimicrobianos que

reunio a los maximos representantes de las

instituciones europeas e internacionales
para debatir, desde una perspectiva One
Health, los principales desafios a los que nos

Of=A0] enfrentamos en relacion a este problema de
ACCEDER A LA WEB DEL CEr . Al

=F salud publica.
PRAN i p
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También se remarco la relevancia de:

LA RESISTENCIA ANTIMICROBIANA == ) e k
: o Reali uaci deri e

ENELPUNTO DE WIRA EUROPEQ SR [eoieicrteceic o,
y regulaciones. '

La reunion One Health de Alto Nivel ;

sobre Resistencia a los Antimicrobianos Promover planesy

celebrada en Pamplona, consistio " grupos de trabajo
; multisectoriales.

en diferentes mesas redondas para —

promover el didlogo abierto de las

tematicas mas relevantes, y sirvio para

Innovar, imprescindibl i
by para mejorar la
dlspombllldad de

Colahorar entre las diferentes
: B dreas para poder construir
y de acciones a tener en cuenta de cara puentes que unan los silos de _

al futuro informacion existentes.
: T —

identificar un nimero de mensajes clave

El informe de conclusiones de la reunion

3

se encuentra publicado en la pagina La RAM es una prioridad innegable
web del PRAN. Entre otros puntos, se para la Union Europea. Este afio, da
destaco: comienzo la segunda edicién de la Accion

Conjunta Europea sobre Resistencia a los
La importancia de abordar la RAM Antimicrobianos e Infecciones Relacionadas
de forma conjunta a nivel global. con la Asistencia Sanitaria (EU-JAMRAI 2, por
sus siglas en inglés) en la que el PRAN lidera

dos areas de trabajo y co-lidera una tercera.

one heatlh

El hecho de que las agencias
reguladoras deban servir como
plataforma para tomar acciones

5.;-3 Las dos areas que lidera estan centradas
tangibles.

en los Programas de Optimizacién del
Uso de Antibiéticos (PROA), tanto en
salud humana como en sanidad animal y
medioambiente, y en comunicacién para
el cambio de comportamiento.

La certeza de que la vigilancia del
consumo y de la resistencia es clave
para tener una mejor perspectiva de
la situacion real en cada pais.

Co-lidera un tercer grupo destinado a la
visibilidad y difusion de resultados de
este proyecto.

ACCEDER AL INFORME DE
CONCLUSIONES

Asimismo, se insistié en Ie; necesidad
de que la informacion se comparta
constantemente y de de_sarrollar un
sistema de vigilancia integrada que
cubra las lagunas que eX|sten enla
actualidad.
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de la piel v
las pezuiias
sin antibiotigos?

EL SPRAY DE CONFIANZA DE LOS
GANADEROS EN TODO EL MUNDO

DESCORNAR 0

5 RAZONES PARA ELEGIR
INTRA REPIDERMA e
@ Espray dermoprotector v V) 9

@ Libre de antibidticos
@ Pulveriza perfectamente boca abajo (V) pezuria (&
@ Contiene minerales micronizados

@ Tecnologia patentada
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Innovacion y Dinamismo

EFICIENCIA EN LA
UTILIZACION DE NUTRIENTES
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OFICINAS EN:
Un I I Ve I Majadahonda Vic Lleida
qualivet@qualivet.es
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Ecovet Economia Veterinaria S.L. www.qualivet.es
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https://qualivet.es/

De las acciones que se estan llevando a cabo
desde el PRAN, en sanidad animal destaca la
puesta en marcha del Grupo de Trabajo de
Disponibilidad en Medicamentos Veterinarios
con Antimicrobianos y Alternativas a su

Uso, que involucra instituciones espafolas,
francesas y portuguesas para abordar el
problema desde una perspectiva conjunta.

A la espera del informe final de este grupo de
trabajo, la web del PRAN permite descargar
un listado de las principales prioridades
detectadas en los distintos sectores, entre
ellos, el porcino.

ACCEDER AL LISTADO DE
PRIORIDADES

El PRAN continua trabajando en el Proyecto
de Vigilancia de Bacterias Patégenas
Clinicas, con un gran numero de laboratorios
adscritos que permiten tener ya una
perspectiva, a nivel regional y nacional, de la
evolucion de resistencias.
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También ha comenzado una nueva
fase de los programas Reduce,
planteandolos como una estrategia
integral que asegure el uso prudente
de los antimicrobianos, v se ha llevado
a cabo el proyecto piloto en pequeiios
animales para recabar informacion
sobre consumo y resistencias en estos.
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ACCEDER AL PROYECTO
PILOTO EN PEQUEROS
ANIMALES
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ACCEDER AL PROYECTO DE
VIGILANCIA DE BACTERIAS
PATOGENAS CLINICAS

ACCEDER A LOS
PROGRAMAS REDUCE
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Durante estas jornadas se trataron los nuevos
requerimientos legales en relacién al
Reglamento 2019/6 (UE) sobre la recogida
del volumen de ventas y los datos de

Por otra parte, el PRAN sirve de plataforma
informativa y de puesta en comtin de
acciones conjuntas. Muestra de ello son

las reuniones mantenidas a comienzos de

- L consumo de antimicrobianos por especies, y
afo con las empresas farmacéuticas y los

a la vez mejorar la experiencia del usuario y

la automatizacion de procesos a la hora de
realizar |la declaracién anual para aportar los
datos a la Agencia Europea del Medicamento
(EMA) desde junio de 2024.

dispensadores espafioles para mostrar
cuales han sido los cambios realizados en
el sistema de recogida de datos ESVAC,
denominado a partir de ahora ESUAVET.

En cuanto al volumen de ventas de
los antimicrobianos a nivel de envase,
se informd de que los dispensadores

ACCEDER A ESVAC PROJECT:
ALEGACY

(farmacias, entidades detallistas y
comerciales veterinarias) con actividad
minorista tendran obligatoriamente

que realizar la declaracion a través de la
aplicacion ESUAVET (antiguo ESVAC) por
especie animal.
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l;:_.}/ De esta forma, se podrdn recoger,
agregar y publicar los datos de
consumo por especie.

Por otro lado,.el PRAN ha participado

en el Manifiesto de Consenso para la
Reduccion del Consumo de Antibidticos
en Vacuno. Este manifiesto establece unas

e M medidas estructuradas en tres bloques:
O —— 4ay Prevencion =
=, Estrateglas — RETE—— J _ o
BIET  sspscificas SRImTINTITEN Lq_} Diagndstico
rpama brdn fainrn / 5 y
e e t,._} Tratamiento
IRARR. U

El documento recoge 66 recomendaciones ;
concretas que corresponden al desarrollo ; ¥
practico de 9 medidas estratégicas y =

Préximes pases - : concluye con un resumen de buenas ‘E.h__‘ :

= practicas que conducen a reducir el uso e
de antibidticos, tanto desde la perspectiva
del ganadero como del veterinario.
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ANTIBIOTICOS

PROTEGERNOS ES SU TRABAJO.

EL TUYO, USARLOS BIEN.

* ELPRAN PRESENTA NUEVA
CAMPANA DE PUBLICIDAD

= T

La comunicacién en materia de resistencia a
los antibidticos sirve para involucrar a todos
los actores, permite crear conciencia, superar
diferencias y trabajar en equipo.

Por ello, el PRAN pone un esfuerzo

constante en transmitir los mensajes clave
" de forma clara y concisa y en difundir los

materiales y herramientas que puedan

ser de ayuda para mejorar la situacion y

lograr un cambio de comportamiento en

pro de las buenas practicas.

A finales de 2023, coincidiendo con la
Semana Mundial de Concienciacion sobre el
Uso de los Antibidticos y el Dia Europeo para
el Uso Prudente de los Antibidticos, el PRAN
lanzé su nueva campana “Antibioticos,
protegernos es su trabajo. El tuyo,

usarlos bien”, que se difundié en medios,
plataformas digitales, sitios especializados,
radio online y TV conectada logrando mas
de medio millén de impresiones en tan solo
un mes.

« El objetivo de

L #'  osta campana

»" es concienciar a

. la poblacién en
.- general sobre el

uso prudente de

los antibiodticos.

CY

i

ACCEDER A LA CAMPANA
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El PRAN ha apostado, una vez mas, por
sensibilizar a la poblacion mediante un
toque de humor y un mensaje positivo,
incluyendo a la sanidad-animal y al
medioambiente dentro su estrategia de
comunicacion One Health.

Por ultimo, las guias terapéuticas

se difundieron durante los meses de
septiembre y octubre de 2023 a través de
medios especializados y redes sociales
con el objetivo de dar a conocer esta
aplicacion entre los profesionales de la
salud humana y la sanidad animal.

w Durante el periodo de vigencia de

la campania, la guia terapéutica
veterinaria, en concreto, ha
incrementado en 317% el numero
de descargas de la App y ha
logrado impactar a mas de 26.000
profesionales.

Guia Terapéutica
de Antimicrobianos
Veterinarios

Resistencia antimicrobiana en Esparia: un
\ engrandje clave del abordaje One Health
europeo

DESCARGALO EN PDF
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